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Egenvardsproblem: Beslutsstdd vid remittering

Upptck att problem finns. Anamnes med riktade fragor. Ev frageformular vid misstanke om
Kartlagg svarigheterna neuropsykiatriska funktionsnedséttningar.

Bedom om svarigheterna... . . a
ang . Beddm om mindre problem med egenvarden.

Kan problemen tas om hand inom teamet?

Dragning pa diabeteskonferens.
Samrad med BUP o/el

...orsakar problem och hinder i vardagen.

...ses i tva eller fler ssmmanhang (skolarbete, fritid,

neuropediater. socialt, i egenvarden m.m.). oz "Egenvérdsi;:lr(())lll)llfg:rnlztti}:slag pA tgarder
Besluta om lampliga atgarder Finns fordjupad bedémning frén skola/forskola? '

| L ]
Misstanke om JA, svérigheterna... NEJ, svarigheterna...
neuropsykiatriska . ]

LI

svarigheter ...bedéms vara primara och inte bero pé

(ADHD, autism eller S ...ar framst kopplade till psykisk ohélsa ...finns bara inom ett samman-

) . \ . , (depression, angest, somnstorning, ...ar frémst kopplade till hang, egenvardsproblem utan
intellektuella ...4r 1angvariga och stabila over tid. social fobi, stress m.m.) en svar social situation, "nalagring”
U Barn/ungdom och foraldrar uttrycker en vilja Diabetes inte huvudorsaken men oot welationer Relation till diabetes, ex
nedsattningar) till neuropsykiatrisk utredning. egenvérden paverkas. " f acceptansproblem, stickradsla.

ADHD? Autismspektrum? . o .
For mer info se Beroende pa svarighetsgrad och interferens L
” ) Tourettes syndrom? DCD? med egenvarden, remiss till: Konsultera vb kurator i teamet. Ev remiss till:
Information om S o e S
remissinstanser vid Specifika inlarningssvarigheter? BUP Konsultenhet (Stockholm). Orosanmalan till Socialtjanst Arbetsterapeut.
; " Sprakstérning? BUP-mottagning, ev via “En viig in”. alt. férmedla kontakt med Lekterapeut.
egenvardsproblem Intellektuell funktionsnedséttning? ' kommunens familjestddsenhet Dietist. Psykolog

Eiiea il Barn- och ungdomsmedicinsk mottagning (se kommunens hemsida). BUP
BUP, psykolog, neuropediater, skola Vardcentral

Karolinska.se/KNEP

vid diabetes
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