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”KNEP vid diabetes”
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Verktyg till hjalp vid NPF och DM1

Var diabetespopulation
Vem gor vad inom/utom teamet?

Anpassning av mottagningsbesoket

Egenvard som inte fungerar Tips till foraldrar

* Verktyg for analys * Ansvarsfordelning barn-foralder
* Misstanka NPF * Ungdomstiden

« Oka férmagan med kognitivt stéd o

. Minska kraven? Skola, socialtjanst, BUP

KNEP

vid diabetes



Var diabetespopulation - egenvard

Diagnosticerad
neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning

Prevalens

Har svarighet att skota
egenvarden?

Prevalens

10 %
Gillberg, 2017 _
50-75% vid kron sjd
Rapoff, 2010
Har inga svarigheter
med egenvarden?
KNEP

vid diabetes
3



Vem gor vad inom och utom

teamet?

Diabetessjukskoterskor
Diabeteslakare

Dietist

Kurator

Arbetsterapeut
Psykolog
Lekterapeut

BUP
Barnmottagningar
Kommun/Socialtjanst
Forsakringskassan
Skolhalsovarden
Habiliteringen

KNEP Sambesok och SIP-moten!

vid diabetes



1177.se Kommunens webb Forsakringskassan.se
Halso och sjukvarden Kommunen Forsakringskassan

= Barndiabetesmottagning
Diabeteshjalpmedel
Barnavardscentral (BVC)

Barnlakarmottagning (BUMM)

Fordldastod = Barnbidrag

Avlastning * Bostadsbidrg
Ekonomiskt stod * Omvardnadsbidrg
Kontaktfamilj = Tillfalligoraldrapennig

Barn och ungdomspsykiatrin{BUP)

. , Kontaktperson * Merkostnadsersattning for barn
Prima barnpsykiatri tp Ing

Sjukresor Fordldrautbildning

Ungdomsmottagning (UMO)
Vardcentral Socialtjansten
L

Skolverket.se
Skolan

. ) Rektorn ansvararfor att allabarn nar
Habiliteringen kunskapsmalen
 Adhd-center Habilitering.se Elevhalsan
* Autismcenter Extra anpassningar, stéd och
e Kunskap om funktionsnedsattningen atgdrdsprogram

e Att fungeraivardagen Resurs

KNEP

vid diabetes



Anpassning av mottagningsbesodket

Hitta motivation

 Visa intresse for barnets/tonaringens prioriteringar och intressen.
Tydlig agenda

* Ge ramar for besoket: Visualisera. Viktigaste forst.

Forandra beteendet genom positiv forstarkning!

* Bekrafta en persons anstrangningar, oavsett resultat.

Anpassa kravnivan efter formaga

e Rimliga tydliga delmal som ar tidsbegransade.



Anpassning av mottagningsbesodket

Var losningsfokuserad
 |dentifiera konkreta problemsituationer

* Problemlds tillsammans med familjen

Sammanfatta skriftligt/visuellt i

Framgangsfaktorer:
Att vara positiv och stodjande
Att undvika misslyckanden
Involvera nédtverket

KNEP

vid diabetes
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Onskemal:

 Svarigheter med rutiner ¢ Fortl6pande information

e Varre vid stress
e Kritik

 Hjalp fran vanner
* Grupptraffar
* Tillganglig vard
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Forskolebarn

Barn

Misstanka NPF: For foralder
Vad klarar barn i olika aldrar?

Barn

Jag (barnet) vet Vad kan ett genomsnittligt barn teoretiskt
om sin diabetes?

Foraldrar
Cirka 10-12 ar

Vad har barnet sedan for mognadsmassi
Jag (barnet) gor 5 5

mojlighet att utfora detta praktiskt? Barn
Féraldrar
Foralder gor Vad ar foraldrarnas uppgift? Cirka 13-16 ar
Cirka 17-18 ar
Foréidrar Foraldrar
KN EP Tonaring
vid diabetes

Tonaring
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rktyg for analys
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genvardsprob
e

e Individ
o Famil
e Skola
o Fritid

C
Vardkontakter/so
®

KNEP

vid diabetes
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Z‘ppdatemd PCCI-II-I:
Fo‘réilcrare/ationer? Fungerande ir besaken?
Aviasty, ide Natyeryn egenva’rusplan? NSkemgy a eso’kstyp?
Spriks Ansvarsfdmelmng?
Acceptans ay 6raldra-bamrelat/on? Komplsar? Mobbing? ornp/‘sar? Behov ay [eknisk hj:-ilp
clrabelss P npassning titt mognad? nfor besok?
F'sykisk hélsa Boende 7 Skolresuliat? Vsisk aktiwtel? Behov ay Enskiy besdk?
{hegs; émuheb’radslar/ konomi? F ritlasalrrivileler?
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problem? ormg a hog i(’iré/dmf? Miljgers
Gver/undervikt? Sprsks
Mognaqsgrad? Kung,
Riskbeteenaen ?

kap om d!abetes och Skolmat?
tekmska h[a/pmede/
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Egenvard som inte fungerar

* Kraven ar hogre an formagan

KRAV

|

FORMAGA




| KRAV |

1

Oka formagan med kognitivt stod  reomaes

Kognitivt stéd?

» Allt som hjalper oss att komma ihag, forsta, planera
och organisera vardagen

2- metersrege' n

‘ - '
—
%
&lmzmgnmm'h

KNEP

vid diabetes s




| KRAV |

Oka formagan med kognitivt stod  reomse

Vad ar syftet med kognitivt stod?

* Minska stressen och spara energi
e Forsta och fa kontroll

 Oka sjalvstandigheten

KNEP

vid diabetes



| KRAV |

Oka formagan med kognitivt stod  rromaes

Miljon & rutiner som stod

* Vilka personer finns som kan hjalpa mitt barn?

e Begransa sinnesintryck

* Placera saker dar dom anvands, mark upp lador och skap
e GOr saker i samma ordningsfoljd

* Anvand schema

e GOr listor for specifika aktiviteter

KNEP

vid diabetes



| KRAV |

Oka formagan med kognitivt stod  reomse

Vilka vardagsproblem har jag/mitt barn?

Vilken aktivitet i var vardag kanns mest betydelsefull att
forandra?

Vad ska jag/vi borja med?

Vilka resurser har vi som familj och vad behover vi hjalp
med?

KNEP

vid diabetes
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Linnea 12 ar

Anamnes

 Diabetes sedan 8 ars alder

 HbAlc kring 55 tidigare, nu 73 mmol/mol
e Borjati AK6

e Spelar fotboll

* Inte Fritids langre, mellis hemma

 Det ar dags att borja klara mer sjalv.

KNEP

vid diabetes



| KRAV |

. |
Linnea 12 ar oA

Impuls-

kontroll Mata och félja

upp

Arbets-
minne

lgang-
sattning

Flexibilitet

Reglering

Planering av kanslor

KNEP

vid diabetes
20



Linnea 12 ar

Ansvarsfordelning, cirka 10-12 ar

Jag (barnet) vet

e  Hur och varfor jag korrigerar

e  Hur jag kolhydratraknar

e  Hur mina diabetesverktyg fungerar

Cirka 10-12 ar

Barn

Foraldrar

Jag (barnet) gor

e  Tar ett visst ansvar for min egenvard
e  Utfor enkel kolhydratrakning

e  Haller koll pa mina sockervarden

e Anvander mina diabetesverktyg

Foralder gor

e  Korrigerar mina varden med insulin och druvsocker

KNEP

vid diabetes

21




Linnea 12 ar

Hur ska vi hjalpa henne?

Individ

Familj

Skola

Fritid
Vardkontakter/soc

KNEP

vid diabetes

KAROLINSKA

ogenvird vid diabates 0 | hos barn och unga

Verktyg for analys av egenvardsproblem vid typ 1 diabetes

Individ Skola Fritid
Kognitiv, exekutiv och 2 i i
social formdga? Avlastande natverk? egenvirdsplan?
Sprak? ANSVarstordeining?

pt Foraid Kompisar? Mobbing?  Kompisar?
diabetes? Anpassning till mognad?
Psykisk haisa Boende? Skolresunat? Fysisk aktivitet?
(nedstamdneradsior  Ekonomi? Frilidsakiviteter?
somnproblem etc?) Syskon (behov)?

Kunskap om diabeles? Rutiner (matissmn etc)

Ovriga meaicinska Kognitiv och exekutiv
problem? formaga has foraldrar?
Overundenvikt? Sprak?

Mognadsgrad? Kunskap om diabetes och
Riskbeteenden? tekniska hjalpmedel

Engagerad, kunnig
personal? Resurs?

Skoftransport?

Skolmat?

Mellanmai?

Ror sig | riskfylida
miljer?

sjalv?  Fungerar bessken?

Onskemal om besdkstyp?
Biehov av teknisk hjalp
infor besok?

Benov av enskilt besok?

Finns méjiighet erbjuda
andra hjalpmedel?

Tjanstemannamote?
SIP mote (Samordnad
Individuell Plan)?

Karolinska.se/KNEP

K

Remiss ADHD-utredning?
Hab /ADHD-center

Kognitivt stdd; veckoschema

Skola Ny Egenvardsplan

22



| KRAV |

Linnea 12 ar

Rutin for mellis efter skolan FonuAca |

EXEMPEL PA RUTIN FOR MELLANMAL
EFTER SKOLAN
Mata blodsocker
~—©
J
r
5000 T
Ta insulin
Under tiden: Under tiden: Under tiden:
Ga Fa toa
Vinta Kolla Pr]:.ﬂrilcj."l
2 dl yoghurt eller kvarg )
1 stor FFIA_-(‘_' |:l\|::1::’l.lrd-."|. eller Mini) - sriva MIUM-:.: EP:IJ med ost
% 1dl flingor
Ata 20 gram kolhydrater 20 gram kolhydrater 20 gram kolhydrater
N
KNEP n
vid diabetes Gora laxor

23



| KRAV |

Linnea 12 ar t

Veckoschema FoRAGH

Att gbra denna vecka. Datum........................ Veckonummer: .............
Onsdag Fredag
Lunch Lunch Lunch Lunch Lunch Lunch Lunch
fotboll gora laxan fotboll Kirdagsgodis bada
Middag Middag Middag Middag Middag Middag Middag
] O i
/ i -
~ “., r‘/j ! e
\ | i enemGe
=" i | o~
Byta infart gtira laxan Byta infart 1! fredagsmys Byta sensor
KNEP
vid diabetes

24



Linnea 12 ar, nu blivit 13 ar

Centralstimulantia: Metylfenidat.

Lag aptit med sjunkande vikt, 6veratande kvallstid.

 Ge medicinen efter frukost. Satsa lite extra pa frukosten
 Ha nyttiga mellanmal i beredskap, sma portioner, regelbundet
* Braka inte om maltiderna

 Ge barnet en storre maltid pa kvallen

KNEP

vid diabetes
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Mustafa 15 ar, ak 9

Anamnes

 Diabetes sedan 8 ars alder

 HbA1lc kring 51 tidigare, for 3 man sedan 73, nu 90
 Hela familjen arg pa Mustafa for att han inte “skoter sig”

Mottagningsbesok

e Samtal med Mustafa: Trulig. Svarpratad. De ska lata mig vara
ifred.

 Missar manga doser.

e Samtal med fadern: Frustrerad. Einar tar inte sitt ansvar

KNEP

vid diabetes



KAROLINSKA Harlgscensun o spemind vl datue 7 s b changa

Mustafa 15 ar, ak 9

Verktyg for analys av egenvardsproblem vid typ 1 diabetes

mavia —Fami [ Skola | Frita ] Vchenaiine_|

Kognitiv, exekutiv och 2 g sjalv?  Fungerar bessken?
social formdga? Avlastande natverk? egenvirdsplan? Onskemdl om bestkstyp?
Sprak? ANSVarstordeining?
Acceptans av Forakira-bamrelation? Kompisar? Mobbing?  Kompisar? Behov av teknisk hjalp
o0 diabetes? Anpassning till mognad? infor besok?
Psykisk haisa Boende? Skolresunat? Fysisk aktivitet? Benov av enskill Desok?
(nedstamdneradsior  Ekonomi? Frilidsakiviteter?
somnproblem etc?) Syskon (behov)?
Kunskap om diabetes? Rutiner (mat/sémn eic)  Engagerad, kunnig  Mellanmdi? Finns méjlighet erbjuda
personal? Resurs? andra hjalpmedel?
o Ovriga medicinska Kognitiv och exekutiv Skoltransport? Ror sig | riskfylida Kurator/socialtjanst/
problem? formaga has foraldrar? miljper? BUP inkopplade?
Overfundenvik? Sprak? Tjanstemannamote?
SIP mote (Samordnad
Individuell Plan)?
Mognadsgrad? Kunskap om diabetes och  Skolmat?
Riskbeteenden? tekniska hjalpmedel
Karolinska.se/KNEP K

e Individ e Tappat motivationen,

e Famil] deppad: psykolog
e Pyramiden

e Brakifamiljen: info,
. foraldrautbildning

KNEP

vid diabetes
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Mustafa 15 ar, ak 9

| KRAV |

N

Minska kraven med anpassad behandling rrmmes

"Aven ett litet steg dt rditt hdll, dr bittre cin att inte gora ndgot alls!”

Korrigeringsdoser
Snabbverkande fore varje maltid
Snabbverkande morgon och kvall
Langtidsverkande alt basaldos

Insulin

KNEP

vid diabetes

Tva timmar efter maltid
Infor varje maltid
Morgon och kvall
Varje kvall

Glukosmatningar

29



| KRAV |

Mustafa 15 ar, ak 9 @

Minska kraven med anpassad behandling reesmsa

Hur hjalper man en person som goér minimalt for sin diabetesvard?

« Tareda pa varfor ar forsta steget.

Fordelar (hdr och nu) for mig med att ta hand om min diabetes mer

KNEP

vid diabetes



| KRAV |

Mustafa 15 ar, ak 9 l

Minska kraven med anpassad behandling ceemmes:

Hur hjalper man en person som gér minimalt for sin diabetesvard?

 Tareda pa varfor ar forsta steget.
« Borja med det viktigaste, sma steg med frekvent uppfoéljning.

Det viktigaste ar att ta insulin, darefter att ta sitt blodsocker

KNEP

vid diabetes
31



Mustafa 15 ar, ak 9 l

Minska kraven med anpassad behandling ceemmes:

Hur hjalper man en person som gér minimalt for sin diabetesvard?

 Tareda pa varfor ar forsta steget.
« Borja med det viktigaste, sma steg med frekvent uppfoéljning.
« Sedan peppning, positiv forstarkning.

Ge positiv feedback till det som faktiskt gors.

KNEP

vid diabetes
32



Ca 13-16 ar

Mustafa 15 ar, ak 9

Ansvarsfordelning mellan tonaring
och foralder

Foraldrautmaning: Inte sléppa taget. Lyssna. Forhandla.
Viktigast for tonaringen:  Sjalvstandighet Medbestammande.

KNEP

vid diabetes



Ca 13-16 ar

Mustafa 15 ar, ak 9

Ansvarsfordelning mellan tonaring
och foralder

Jag (tonaringen) vet Foralder gor

Vad som kréavs for att fa ta korkort Peppar och ser det som min ungdom gjort.
Kommer 6verens med min ungdom om hur och nar

paminnelser kravs
Stottar praktiskt och ekonomiskt till regelbunden motion
Planerar tillsammans med min ungdom veckans maltider

Jag (tonaringen) gor

KNEP

vid diabetes



Mustafa 15 ar, ak 9

For foraldrar
Anvandbara tips under ungdomstiden

> 10-12 ar till och med 20-24 ar

e Konflikter som aterkommer beror ibland pa fardighetsbrister
och krav som inte ar anpassade.

» Valj vad som ar viktigast att ungdomen verkligen genomfér.

* Forsdk ignorera ovriga konflikthardar.

KNEP

vid diabetes
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Jonas 9 ar, autism

Jonas 9 ar, autism

Anamnes

 Diabetes sedan 6 ars alder

* HbAlckring 49

 Dalarisin viktutveckling

e Uttalad stickradsla. Vill inte bara pump eller sensor
 Garien liten klass med tillgang till specialpedagogiskt stod

e Alltid svart att ata varierat

KNEP

vid diabetes



Jonas 9 ar, autism

KAROLINSKA

Individ

Skola

Verktyg for analys av egenvardsproblem vid typ 1 diabetes

Fritid

Kognitiv, exekutiv och 2
social formdga? Avlastande natverk?
Sprak? ANSVarstordeining?

Acceptans av Forakira-bamrelation?
diabetes? Anpassning til mognad?

o0
Psykisk haisa Boende?
(nedstamdneradsior  Ekonomi?
somnproblem etc?) Syskon (behov)?

Kunskap om diabeles? Rutiner (matissmn etc)

Ovriga medicinska Kognitiv och exekutiv
problem? formaga hos foraldrar?

Overundenvikt? Sprak?
Mognadsgrad? Kunskap om diabetes och
Riskbeteenden? tekniska hjalpmedel

Karolinska.se/KNEP

e [ndivid
o Familj
e Skola

Coitid

e Vardkontakter/soc

KNEP

vid diabetes

19
egenvirasplan?

Kompisar? Mobbing?

Skolresultat?

Engagerad, kunnig
personal? Resurs?

Skoftransport?

Skolmat?

Kompisar?

Fysisk aktiviter?
Fritidsakiiviteter?

Mellanmai?

Ror sig | riskfylida
mijoer?

s hapscentrum e eganvird vid diabates 0p | hos barn och unga
KNEP for diabstésteam

sjalv?  Fungerar bessken?

Onskemal om besdkstyp?

Biehov av teknisk hjalp
infor besok?

Benov av enskilt besok?

Finns méjiighet erbjuda
andra hjalpmedel?

Kurator/socialianst/
BUP inkopplade?
Tjanstemannamote?
SIP mate (Samordnad
Individuell Plan)?

K

Arbetsterapeut/lekterapeut
ang vagran pump/sensor

Dietist?
Onskekost i skolan?

Habiliteringen

38



KRAV

Jonas 9 ar, autism I

Problem att ha nagot pa e
Kroppen

Gor en visuell plan for hur sensorbyte/ stick ska ga till:
* tidpunkt, vilket rum man ar i, vem som utfor vilka moment
e schema for platsen t.ex. skinka-mage-6verarm

Ta ocksa med i planen hur barnet kan:

* “ladda” fore bytet
* "belonas” eller aterhamta sig efterat

KNEP

vid diabetes



| KRAV |

Jonas 9 ar, autism I

Liten och specifik i maten

| FORMAGA

Matrad hemma:

Se till att det alltid finns nagonting barnet kan ata sig matt pa.
Ata regelbundet
Pricka av pa lista/kostcirkel vad barnet provat.

Undvik fragor, sag hellre “nu ska du fa prova nagonting nytt”, men respektera
om barnet inte vill.

KNEP

vid diabetes



| KRAV |
Jonas 9 ar, autism I

| FORMAGA

Liten och specifik i maten

Matrad i skolan:

e Onskekost. Utvardera.

e Ataiklassrummet och slippa bullret i skolmatsalen?

e Jobbigt med det sociala?

KNEP

vid diabetes
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| KRAV |

1

Zahras utmaning, 13 ar roraica

 Komma ihag att ta med handenheten till skolan

» Ldgga handenheten pa samma stalle?
 Paminnelse pa dorren? Spegeln? Vaskan?

* Komma ihag att ta insulin FORE maltid
* Koppla ny rutin med gammal?
 Paminnelse pa handleden?

* Ta hjalp av kompisar?

KNEP

vid diabetes
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Agnes 10 ar
Foraldrar med egna svarigheter

Anamnes

e HbAlc 70.

 Maltidsdoser gloms bort.

e Svarigheter med rutiner

 Hoga varden omvaxlande med laga varden
 Fungerar battre i skolan

KNEP

vid diabetes



Agnes 10 ar, foraldrar med svarigheter

Verktyg for analys av
egenvardsproblem

Individ

Familj

Skola

Fritid
Vardkontakter/soc

KNEP

vid diabetes

KAROLINSKA

Hunshapac
KNEP

envird vid diabates 0 | hos barn och unga

Verktyg for analys av egenvardsproblem vid typ 1 diabetes

Individ

Kognitiv, exekutiv och
social formdga?
Sprak?

Fritid

?
Aviastande natverk?
AnsvarsiGroeining?

Forald

diabetes?

Psykisk naisa
(nedstamdhelradsior/
somnproblem etc?)

Kunskap om dianeles?

Ovriga meaicinska
prablem?
Overfundenvik?

Mognadsgrad?
Riskbeteenden?

Anpassning til mognad?

Boende?
Ekonomi?
Syskon (behov)?

Rutiner (mat/smn elc)

Kognitiv och exekutiv
formaga hos foraldrar?
Sprak?

Kunskap om diabetes och
tekniska hjalpmedel

19
egenvirasplan?

Kompisar? Mozbing?

Skolresultat?

Engagerad, kunnig
personal? Resurs?

Skoftransport?

Skolmat?

Kompisar?

Fysisk aktiviter?
Fritidsakiiviteter?

Mellanmai?

Ror sig | riskfylida
miljer?

sjalv?  Fungerar bessken?

Onskemal om besdkstyp?
Biehov av teknisk hjalp
infor besok?

Benov av enskilt besok?

Finns méjiighet erbjuda
andra hjalpmedel?

Tjanstemannamote?
SIP mote (Samordnad
Individuell Plan)?

Karolinska.se/KNEP

K
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FOr socialtjansten
Egenvard och familjens behov av stod

* Diabetes med behandling.
* Exempel pa utmaningar vid NPF / psykisk ohalsa.
* Konkreta forslag pa stod fran socialtjansten.

e Konkreta forslag pa samarbete mellan aktorer.

Hakansson E, www.karolinska.se/KNEP
Socialstyrelsen. Egenvard. 2019
KNEP Wasserman, Current diabetes reports. 2015

vid diabetes



http://www.karolinska.se/KNEP

| KRAV |

Agnes 10 ar %
Foraldrar med egna svarigheter

Att gbra denna vecka. Datum........................ Veckonummer: .............

_ OnSdag Fredag
Lunch Lunch Lunch Lunch Lunch Lunch Lunch
Matsack | Till
ute farmor
Middag Middag Middag Middag Middag Middag Middag
Vem [Ggar
maten? Mamma Pappa Mamma Lisa och Jonny Mamma och Mdamma Pappa
pappa
Fisk Kﬂckling Vege'l:olrisk'l’ Korv Over- Grﬂ'l:d Sallad
f)otatis ris (ocls‘l'ol raskning
KNEP
vid diabetes
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August 8 ar
Fosterhemsplacerad
Separerade foraldrar

Anamnes

* Ar hos fadern onsdagar som féljer med till fotbollen.
Ater middag tillsammans. Fadern saknar kok.

* Ar hos modern fredag till sbndag varannan vecka,
dyskalkyli.

e Resten av tiden hos fosterhems foraldrarna.

KNEP

vid diabetes



August 8 ar, fosterhemsplacerad

Enklare ko
Fast KH-ma

KNEP

vid diabetes

hydratrakning

ngd 50 gram

Lunch / middag (valj tva rutor och ringen)

35 g kolhydrater

eller
3 dl kokt pasta
[couscous/bulgur
15 g kolhydrater

eller

1 liten frukt + vatten

35 g kolhydrater

2 dl kokt ris/nudlar

- DCH

15 g kolhydrater

2,5 dl mjslk

eller

35 g kolhydrater

3 potatisar

Lagg till valfri mangd:
- Kott/fisk/kyckling
- Sas

- Gronsaker

KRAV |

1

FORMAGA
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| KRAV |

August 8 ar, fosterhemsplacerad t

| FORMAGA

Enklare kolhydratrakning
Fast KH-mangd 20 gram

Mellanmal (valj en ruta)

20 g kolhydrater 20 g kolhydrater
N ;
i ' 1 dl flingor
1 banan 2 dl naturell yoghurt

20 g kolhydrater

N »_.‘.a....m.\_r '

1 skiva mjukt bréd med palagg

KNEP

vid diabetes
52



| KRAV |

August 8 ar, fosterhemsplacerad t
| FORMAGA
Veckoschema
Frukost  Mellanmal Lunch Mellanmal Middag Kvallsmal Natt

<) e (@ @ © @
ﬁ\ 6\ ﬁ\ 6\ ﬁ\ t\ ®

Vem &r ansvarig?

KNEP

vid diabetes
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Diabeteskunskap och tips till
nedagoger

* Hur diabetes paverkar formagor som kravs i skolan
 Schema for diabetesegenvarden under skoltid

* Om mobiltelefoner

* Extra anpassningar med eller utan NPF

* Till dig som ar resurs



www.karolinska.se/KNEP

KNEP om . : o a
- KNEP fér patient och . KNEP for vardgivare,
neyr_opsyklatrlska_ anhorig KNEP for diabetesteam » camhille & <kola »
svarigheter och diabetes
‘.
K g—
Om 0ss » Utbildning » Forskning »

Tack!

KNEP.Karolinska@sll.se

Elsa Hakansson, Torun Torbjornsdotter
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