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Karolinska Comprehensive Cancer Center

Gruppen pa Karolinska féor Huvud-, Hals-, Lung- och Hudcancer bjuder in till en

Inspirationsdag for patienter, anhoriga, personal och alla intresserade

Vad har hdant for vara patientgrupper — fran prevention till precisionsmedicin

Tid: 19 november 2025

Plats:

Karolinska Universitetssjukhuset Solna,

Sal: Sune Bergstrom, J3:07, Bioclinicum

Dagen startar med kaffe klockan 8:30

09:00 — 09:05
09:05 - 09:35
09:35 - 09:55
09:55 -10:20
10:30 - 10:45
10:45 - 11:05
11:05-11:50
12:00 - 13:00
13:00 — 13:50
13:50 — 14:15
14:15 - 14:45
14:45 - 15:05
15:05 - 15:20
15:30 — 15:45
15:45 - 16:25
16:25 -16:30

QR-kod féoranmaélan:

Inledning — Vdalkomna!

Framsteg genom aren
* Malignt melanom
* Huvudhalscancer
* Lungcancer

Varfor behover vi kliniska studier?

Fran prov till kunskap och patientnytta

Benstrdckare
Cancerregister — fran data till forbattrad vard

Nya behandlingsmetoder
o Cellterapi

* Robotkirurgi

* Protonstrdalbehandling

Lunch

Exercise Oncology — Rationale and Evidence

Levnadsvanor och prevention

Fika

Symtommonitoriering i uppfoljning, LUCA-S
Skoérhet och cancerbehandling, EFS-studien

Patientdelaktighet

Kloka kliniska val och patientdelaktighet

Screening av lungcancer — radiologi, Al och kirurgi

Avslutning och tack!

Programkommittén

Hildur Helgadottir, docent, 6verlakare
Signe Friesland, docent, 6verlakare
Simon Ekman, professor, 6verlakare

Luigi de Petris, dverlakare

Andreas Lundqvist, professor Kl
Amanda Hallgren forskningssjukskoterska
Johanna Lofberg Betts, forskningssjukskoterska

Gunnar Wagenius, 6verlakare

Stina Wickstrom, docent Kl

Maria Wolodarski, overlakare
Mathias von Beckerath, overlakare
Michael Gubanski, dverldkare

Morten Quist

Ph.D., Ass. Professor.

Research Physiotherapist

University hospital of Copenhagen, Rigshospitalet

Annalena Engvall, kontaktsjukskoterska
Liselott Sahlberg, kontaktsjukskoterska

Helena Ullgren, universitetssjukskoterska
Carina Dahlén, omvardnadsansvarig

Elin Backman-Stalnacke, kontaktsjukskoterska
Petra Lekstrom, kontaktsjukskoterska

Maria Wolodarski, 6verlakare

Vitali Grozman, overlakare
Mamdoh Al-Ameri, 6verlakare

Programkommittén

Anmalan via var hemsida:
https://www.karolinska.se/vard/tema/tema-
cancer/huvud-hals-lung-hudcancer/huvud-hals-
lung-och-hudcancer/inspirationsdag-19-november/

Kontakt vid fragor:
susanne.jansson@regionstockholm.se
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