
•	 Ta dina mediciner som vanligt om du inte har fått andra instruktioner.

•	 Om du har blivit ombedd att fasta, betyder det att du inte ska äta på minst 10 timmar före 

provtagningen och tills dess att provet är taget.

•	 Vid fasta är det tillåtet att dricka vatten, kaffe och te utan sötningsmedel, grädde och mjölk.

MAT & MEDICIN

•	 Du bör lämna ditt prov ca en vecka innan ditt kommande läkarbesök om du inte fått andra 

instruktioner. 

•	 De flesta prover kan tas närsomhelst under dagen, med vissa undantag t ex analys för järn och 

hormon.

•	 Ta med giltig ID-handling! Information om godkända ID-handlingar finns på 1177.se eller på polisens 

hemsida.

•	 Har du blivit ombedd att ta med urin eller avföringsprover till laboratoriet får du vanligtvis 

provtagningsmaterial och anvisningar från din läkare eller behandlande mottagning. Du kan också 

hämta dessa på närmaste laboratorium.

•	 Mer information om att ta blodprov finns på Karolinska.se/lab-provtagning

TIDPUNKT

FÖRBEREDELSER

Karolinska Universitetslaboratoriet,  
Medicinsk Diagnostik Karolinska 

karolinska.se/lab 
Kundservice tel: 08-123 719 99

BOKA TID FÖR GLUKOSBELASTNING PÅ 1177.SE

Observera att glukosbelastning enbart utförs på vissa laboratorium.
 

1.	 Gå in på karolinska.se/lab-gluskosbelastning och välj önskad 
provtagningsenhet 

2.	 Välj ”Boka tid” under ”Våra e-tjänster på 1177.se” 

3.	 Gå in på boka tid direkt och logga in på 1177.se 

4.	 Följ instruktionerna för att genomföra bokningen.

Dina provsvar får du av din  läkare/vårdgivare
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Välkommen till Karolinska Universitetslaboratoriet för provtagning. Du behöver inte beställa tid.  
Alla våra provtagningsenheter har Drop-In men du kan boka tid för glukosbelastning på 1177.se. 
Allt du behöver är ett provtagningsunderlag från din vårdgivare.

Provtagning för vissa analyser, till exempel Strep-A och urinprov inför drogtest, utförs bara på 
utvalda laboratorier. På sidan karolinska.se/lab-provtagning finns aktuell information om vilka 
provtagningsenheter som erbjuder provtagning för dessa analyser. 

Mer information inför din provtagning finns på www.karolinska.se/provtagning.  
Du kan även kontakta Kundservice på universitetslaboratoriet.karolinska@regionstockholm.se

VÄLKOMMEN TILL OSS FÖR PROVTAGNING
VAR KAN JAG TA MINA BLODPROVER? SÖDRA STOCKHOLMS LÄN

Närlaboratorium Bollmora 
Regnbågsgatan 14B 
mån-tor 08.00-16.00
fre 08.00-14.00

Närlaboratorium Boo
Kanholmsvägen 51 
mån-tor 07.45-16.00
fre 07.45-14.00

Närlaboratorium  
Dalens sjukhus 
Åstorpsringen 6, Korridor B
mån-tor 07.45-15.30
fre 07.45-15.00

Närlaboratorium  
Farsta Läkarhus 
Farstagången 32, plan 2 
mån-tor 08.00 -15.30
fre 08.00 -13.00

Närlaboratorium  
Gustavsberg  
Odelbergs väg19
mån-tor 07.45-16.00
fre 07.45-14.00

Närlaboratorium  
Handens Närsjukhus
Dalarövägen 6
mån-tor 07.30-16.00
fre 07.30-14.00

Närlaboratorium 
Nacka Närsjukhus 
Lasarettsvägen 6 H
mån-tor 07.30-16.00
fre 07.30-13.30

Närlaboratorium Nynäshamn 
Idunvägen 1
Mån-tors 07:30-15:30
Fre 07:30-13.45

Närlaboratorium Rågsved  
Kumlagatan 15
mån-tors 08.00-16.00
fre 08.00-14.00 

NORRA STOCKHOLMS LÄNLIDINGÖCENTRALA STOCKHOLM

Provtagningscentral  
Ersta Sjukhus
Folkungagatran 125
mån-fre kl 07.30-16.00
 
Provtagningscentral Maria 
Wollmar Yxkullsgatan 25, pl 2
mån-tors kl 07.45-16.00
fre kl 07.45-14.00 

Provtagningscentral 
Sophiahemmet  
Valhallavägen 91, Hus A, nb
mån-tors kl 07.30-15.30
fre kl 07.30-15.00

Närlaboratorium 
Stadshuset Lidingö
Lejonvägen 15 A, 2 tr
mån-tors kl 08.00-16.00 
fre kl 08.00-14.30

Närlaboratorium Torsvik
Herserudsvägen 5 B
mån-tors kl 08.00-16.00
fre kl 08.00-15.15 

Närlaboratorium Hallstavik
Carl Wahrens väg 24
mån-tors kl 08.00-16.00
fre kl 08.00-14.00 

Närlaboratorium  
Löwenströmska Sjukhuset
Upplands Väsby
mån-tors kl 07.30-15.30
fre kl 07.30-14.30

Närlaboratorium Margretelund
Muskötvägen 22
mån-tors kl 08.00-16.00
fre kl 08.00-12.00

Närlaboratorium Mörby
Danderyd centrum, plan 5 
Golfvägen 8
mån-tors kl 08.00-16.00
fre kl 08.00-15.00

Närlaboratorium Tureberg
Tingsvägen 19 
mån-tors kl 08.00-16.00 
fre kl 08.00-14.00

Närlaboratorium Täby Sjukhus
Esplanaden 9, plan 3
mån-tors kl 08.00-16.00
fre kl 08.00-14.00

Närlaboratorium Upplands Väsby 
Dragonvägen 92 
mån-tors kl 08.00-16.00 
fre kl 08.00-14.30

Närlaboratorium Vallentuna
Åby gata 6
mån-tors kl 08.00-16.00
fre kl 08.00-13.30

Närlaboratorium Vaxholm
Kapellgatan 2
mån-tors kl 08.00-16.00
fre kl 08.00-12.00

Närlaboratorium Åkersberga
Stationsgränd 16, 5 tr
mån-tors kl 08.00-16.00
fre kl 08.00-14.00 

Provtagningscentral 
Sollentuna sjukhus 
Nytorpsvägen 10, målpunkt A 
mån-tors kl 08.00-15.30 
fre kl 08.00-14.00
Lunchstängt ca 12.00-13.00

Provtagningscentral  
Solna Centrum 
Hotellgatan 3, 2 tr 
mån-tors kl 08.00-15.30 
fre kl 08.00-14.30

Närlaboratorium  
Saltsjöbaden 
Byvägen 52
mån-tor 07.30-15.30 
fre 07.30-12.00
Lunchstängt ca 12.00-13.00

Närlaboratorium Vendelsö
Skomakarvägen 20
mån-tor 08.00-16.00 
fre 08.00-14.00

Provtagningscentral  
Skärholmen
Storholmsgatan 16, Plan 4 
mån-tor 07.30-15.30
fre 07.30-14.00

Provtagningscentral  
Västerhaninge
Klockargatan 17,Västerhaninge
mån-tor 07.45-16.00
fre 07.45-14.45

Provtagningscentral Årsta
Bränningevägen 2 
mån-tors 08.00-16.00
fre 08.00-14.00

Provtagningscentral  
Karolinska Solna  
Karolinska Universitetssjukhuset 
Solna
huvudentrén, D3:55 
Eugeniavägen 3
mån-fre kl 07.00-16.00

Provtagningscentral 
Karolinska Huddinge  
Karolinska Universitetssjukhuset,  
Huddinge C1:52
mån-fre 07.00-16.00

PROVTAGNING PÅ AKUTSJUKHUSEN 
Bästa tillgängligheten för personer med funktionsnedsättning finns på våra provtagningscentraler på 
akutsjukhusen.  Här kan du också ta prov för specialkoagulation som kräver snabbt omhändertagande

Provtagningscentral 
Södersjukhuset  
Ingång huvudentrén 
mån-fre kl 07.00-16.00
Öppettider 1/6-28/8
mån-fre kl 08.00-16.00

Provtagningscentral  
Södertälje Sjukhus
Hus 1 plan 4  
mån-tor 07.30-16.00
fre 07.30-15.00

Provtagningscentral  
Norrtälje Sjukhus  
Ingång huvudentrén 
mån-tors kl 07.15-16.00
fre kl 07.15-14.00

Provtagningscentral  
Danderyds Sjukhus
ingång huvudentrén 
Entrèvägen 2, målpunkt K  
mån-fre kl 07.00 -16.00

VÄSTRA STOCKHOLMS LÄN
Provtagningscentral Kallhäll
Kopparvägen 2 B
mån-tors kl 07.30-16.00
fre kl 07.30-14.30  
   
Provtagningscentral Brommaplan 
Klädesvägen 14 A
mån-tors kl 07.30-15.30
fre kl 07.30-14.00   

NORRA STOCKHOLMS LÄN
FORTSÄTTNING

SÖDRA STOCKHOLMS LÄN
FORTSÄTTNING


