Stodjande dokument 1(2)

KAROLINSKA

Neurologisk vaskulirrond

Syfte

Ronden dr en multidisciplindr konferens for hdgspecialiserad, icke-akut beddmning av patienter
med missténkt eller konstaterad cerebrovaskulér sjukdom. Fragestillningarna kan réra diagnos,
utredning, behandling och uppf6ljning. P4 ronden deltar erfaren vaskuldr neurolog och
interventionell neuroradiolog.

Samverkan med neurokirurgisk vaskulidrrond

Den neurologiska och den neurokirurgiska vaskuldrronden dr tva separata konferenser. Patienter
som pa respektive rond anses behdva bedomning péa den andra specialitetens rond, remitteras dit.
T.ex: pat som pa neurologisk vaskuldrrond fatt diagnosen moyamoya (sjukdom/syndrom) och
har gjort en komplett utredning, remitteras vidare till NK-vaskuldrrond for stdllningstagande till
kirurgi. I detta fall deltar &ven vaskuldr neurolog pd den neurokirurgiska ronden.

Exempel pa misstinkta eller konstaterade tillstind som kan foranleda remiss till
neurologisk vaskulirrond

Moyamoyasjukdom och -syndrom

Intrakraniell stenos (ateromatds eller annan etiologi)

Misstanke om cerebral hypoperfusion oavsett genes

Pat med befintligt intra- eller extrakraniellt stent

Arteriell dissektion (sérskilt multipel) och dess foljder, t.ex. pseudoaneurysm
Eagles syndrom

Carotid web

Fibromuskular dysplasi

RCVS

Vaskulit med CNS-engagemang

Cerebral mikroangiopati med intracerebral blodning, sérskilt frigor kring
blodfértunning

Cerebral amyloid angiopati-relaterad inflammation (CAARI)

e Ovanliga syndrom som kan foranleda genetisk utredning

Exempel pa méjliga fragestillningar

Ar diagnosen korrekt?

Bor pat rekommenderas endovaskulédr behandling?

Bor kirurgisk specialitet (Kérlkir, Neurokir, ONH) konsulteras?
Vilken preventiv farmakologisk behandling dr lamplig?

Finns kausal farmakologisk behandling?

Hur linge rekommenderas blodfértunnande behandling pagé?

e Hur bor pat f6ljas upp?
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Remissforfarande

Extern remiss stélls till Neurologmottagningen Karolinska US Solna. Remissgranskare sorterar
remissen till HASTA-jour (regional strokejour) for handldggning senast ndstkommande vardag.
HASTA-jour tar stdllning till om remiss till neurologisk vaskuldrrond &r aktuell och skriver den
om sé ar fallet. Forfarandet motiveras av att manga vaskuldra neurologiska remisser kan besvaras
direkt av HASTA-jouren utan att behdva gé vidare till multidisciplinér rond.

Intern remiss (fran neurologisk virdavdelning pd Karolinska US): kan skickas direkt till
vaskulirrond efter diskussion med vaskulirt inriktad neurolog (avd-OL eller HASTA).

Remissvig i TakeCare: Bestillning rontgen = Karolinska rontgen = FO Neuroradiologi Solna
—> Granskning / konferens = Granskning med konferens enkel = skriv Neurologisk
vaskuldrrond i remisstexten.

Tid och plats

Ronden dger rum fredagar kl 11:00 1 B4:20a, plan 4 Neuroradiologi Solna. Uppehill enstaka
veckor kring Jul respektive sommartid forekommer. Uppehallen meddelas via epost pé forhand.
Under uppehallen handldggs fallen ad hoc i samrdd mellan HASTA-jour och jourhavande
interventionell neuroradiolog.

Rondanteckning och information till patient

Rondanteckning dikteras under enhet S Neuro Mott av rondhavande vaskuldr neurolog. Diktat
som géller misstinkt eller konstaterad moyamoyasjukdom -eller syndrom kodas med atgérdskod
ZV530. Kopia av rondanteckning skickas av sekreterare till initial konsulterande ldkare. Denna
ansvarar for att informera patienten om rondens bedomning. Undantag gors endast om det ur
rondanteckningen tydligt framgar, att rondhavande neurolog tar pé sig detta ansvar.
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