KAROLINSKA

Kunskapscentrum for egenvard vid diabetes typ 1 hos barn och unga
KNEP for diabetesteam

5. Anpassning av mottagningshesoket

Tydlig kallelse angaende besdkets innehall
Tiden for nasta besok till diabetesmottagningen star pa annan lapp.

Vid nasta besok ska du traffa
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0 ska ett prov tas fran ditt finger. Ta med din egen lancett om du vill anvanda den.

0 ska arskontrollsprover tas fran ditt armveck.

7 kan du satta pa bed6vningssalva i bada armvecken om du behover det.

Under besoket ska vi prata om

01 din diabetes.
(] hur det gar i skolan.
0 vad du tycker om att g6ra pa fritiden.

Ar det nagot som du gérna vill prata om vid detta besok?

Fore bestket ska du hemma ladda ner

[ dina blodsockermatare.
[ din sensor.
0 din pump.

Ta garna med denna lapp till besoket!

Valkommen!
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