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WEBBINARIUM

Ett webbinarium genomfordes med cirka 80 deltagare, 2024-11-21. Manga intressanta
punkter togs upp till diskussion. Har kan ndmnas

Viardprogram
Pa uppdrag av och i samarbete med Rehabilitering, Habilitering och Forsékringsmedicin tas
ett nationellt vardprogram fram. Det kan ta 1-1,5 ar innan programmet ar klart.

Barn och NHV ryggmirg
Nar det giller NHV-vard av barn samarbetar Region Stockholm och Vistra
Gotalandsregionen.

Ledig plats pa NHV-sjukhus
NHV-enheterna hjilps &t att hitta plats till patienter, bdde barn och vuxna, som ér i behov av
NHV-vérd. Den uppgiften ligger inte pa inremitterande sjukhus.

Prissdttningen skiljer sig at mellan de olika NHV-sjukhuset. Det finns en geografisk
fordelning 6ver landet som syftar till att skapa jédmna floden. Om det finns patienter som vill
avstd vard pa NHV-sjukhus enl den geografiska indelningen pga sociala skél, s& atar sig
NHV-enheterna att i samverkan forsoka 16sa fragan. Patienten behdver fa information om
vad som erbjuds pa ett NHV-sjukhus jamfort med att f4 vard pa sitt hemmasjukhus.
Patienten kanske inte alltid vet vad han/hon tackar nej till och det dr darfor onskvért att
NHV-enhet far informera patient och nérstdende t ex via digitalt méte.

NATVERK
Det finns vil fungerande nitverk inom NHV ryggmaérgsskador.

Medicinska gruppen arbetar med att kalibrera medicinska fragor bl a inklusionskriterier och
jamlik vard.
Koordinatorgruppen arbetar med logistik och samordning for en vég in. Vill du komma i

kontakt med koordinatorgruppen, kontakta tomas.brofelth@regionstockholm.se

Hjéilpmedelsamordnare Hjilpmedelsamordnare i Véstra Gotalandsregionen har samarbete
och 6verenskommelse med andra hjdlpmedelssamordnare i upptagningsomradet, nir det
géller forskrivning av personliga hjdlpmedel. Styrgruppen fortsdtter arbetet med att utvidga
samarbetet till fler regioner.

Styrgruppen virdesatter information om det skapas ndtverk med fokus pa NHV
ryggmérgsskador, pd andra sjukhus.

Styrgruppen vill med detta nyhetsbrev passa pa att 6nska alla

God jul ock Gott uytt dr

Styrgruppen for NHV Ryggmargsskador
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UPPDRAG FRAN SOCIALSTYRELSEN

Bakgrund

Socialstyrelsen har givit i uppdrag &t region-
erna Visterbotten genom Norrlands universi-
tetssjukhus, Stockholm genom Karolinska
Universitetssjukhuset, = Véstra  Gotaland
genom Sahlgrenska Universitetssjukhuset
och Skéne genom Skanes universitetssjukhus
att bedriva nationell hogspecialiserad vérd
(NHV), av wviss vard vid forvarvade
ryggmaérgsskador.

Viss vard innefattar att “efter det akuta
omhéndertagandet (diagnos och initial stabi-
lisering) ska subakut vard och rehabilitering,
sé kallad primér rehabilitering, av forvérvad
ryggmiérgsskada bedrivas vid nationell
hogspecialiserad enhet fram till utskrivning”.

Det giller for forvdarvad traumatisk och
icke-traumatisk ryggmargsskada som ar av-
gransad och primért inte forvéintas forvérras.
Ryggmargsskada till f6ljd av akut inflamma-
toriskt tillstdnd i ryggmaérgen eller mycket
langsamt tillvixande tumorsjukdom inklu-
deras 1 definitionen om dessa tillstind &r
under kontroll och vidare utredning eller
specifik medicinsk behandling inte lédngre
bedoms aktuell.

Uppdraget borjade att gélla 2023-04-01.

KONTAKTPERSONER | STYRGRUPPEN

Region Viisterbotten
Solveig Héllgren
solveig.hallgren@regionvasterbotten.se

Fredrik Mikkelsen
fredrik.mikkelsen@regionvasterbotten.se

Region Stockholm
Tomas Brofelth
tomas.brofelth@regionstockholm.se

Claes Hultling
claes@spinalis.se

Jonas Gripenland
jonas.gripenland@regionstockholm.se

Vistra Gotalandsregionen
Asa Lundgren Nilsson
asa.c.nilsson@vgregion.se

Elisabeth Akerlund
elisabeth.akerlund@vgregion.se

Region Skéne
Hékon Ro
hakon.ro@skane.se

Hélene Pessah Rasmussen
helene.pessah@skane.se

NHYV barn
Lisa Bondjers
lisa.bondjers@vgregion.se

Anna Gunnerbeck
anna.gunnerbeck@regionstockholm.se

Anna Ekesbo Freisinger
anna.ckesbo-freisinger@regionstockholm.se
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