Checklista

Barn med misstankt Esofagusatresi

Verksamheten for nationell hogspecialiserad vard for viss barnkirurgi

Vid fall av misstankt esofagusatresi ar det primara att undvika aspiration infér och under transport till

barnkirurgiska kliniken. Aspiration av vatska till luftvagarna kan ske antingen pga sekretstagnation i

det 6vre, blint slutande esofagussegmentet eller via den tracheoesofageala fisteln som oftast

forekommer fran magsacken till trachea.

Undvik esofagusrontgen med kontrast da det medfor en viss aspirationsrisk.

Nedanstaende punkter ar rekommendationer infor transport.

Atgirder

Sond i det dvre segmentet storlek 6-8 Fr.

Sonden skall drdnera slem och det dr ddrfér viktigt att den dr sé pass grov att det inte blir stopp och att den
inte vdnder i botten av det vre segmentet. Avstdndet éGr normalt 11-12 cm frdn ndsvingen pd ett fullgdnget

barn.

Intermittent eller kontinuerligt sug i 6ppen sond

Sug anvdnds fér att undvika sekretstagnation och aspiration. Under transport skall kontinuerligt sug anvdndas,

vanligen -10 cmH20.

[]

PVK

[]

H6jd huvudanda

For att undvika reflux fran magsdcken till trachea via den tracheoesofageala fisteln skall barnet vardas med

héjd huvuddnda, normalt 30-45 grader.
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] Spontanandning, lagtrycksunderstod.

For att undvika att bldsa ner luft via trachea till magsdcken via den tracheoesofageala fisteln, skall man undvika
overtrycksventilation. Om det behévs skall barnet intuberas.

Esomeprazol 1 mg/kg x 1
(] p g/kg

Fo6r att minska slemhinnepdverkan i luftvdgarna vid eventuell aspiration skall patienten ges protonpumpshdmning sa snart
som mdjligt.

] Noll per os — Glukosinfusion enligt rutin.

Normalt Glukos 10% med 80 Natrium, 60/ml/kg/dygn, barnets férsta levnadsdygn.

Ovrigt

Specialistvardsremiss skickad

Skicka med relevant journal, lakemedelslista och provsvar

O U0

Be foraldrarna ta med bilbarnstol, vilket brukar behovas vid hemresan fran Karolinska.
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