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KAROLINSKA

Information till narstaende 2020-12-08

Hej,

Sedan 2020-03-12 rader generellt besoksforbud pa Karolinska Universitetssjukhuset enligt
beslut fran sjukhusdirektor Bjorn Zoega. Syftet med bescksforbudet ar att minska
smittspridning av covid-19 till patienter och personal.

Vi forsoker hjalpa er att hitta andra satt att halla kontakten genom att
o En gang per dag hjalpa till att formedla telefonkontakt med er narstaende om
onskemal finns.
o I méjligaste man erbjuda lakarsamtal via telefon en gang per vardag till en narstaende,
oftast sker detta pa eftermiddagen beroende pa arbetsbelastning. Det ar bra att utse en
narstaende som sedan kan fora informationen vidare till andra narstaende.

Vid behov av samtalsstod finns mojlighet att ringa till kuratorsmottagningens patient- och
anhorigtelefon 08- 517 727 30. Numret &r koppat till en telefonsvarare kl. 08:00-16:00
mandag till fredag, lamna ett meddelande med namn och kontaktuppgifter sa blir ni uppringda
av kurator.

Vid sarskilda fall (t.ex. vid vard i livets slutskede) kan enstaka undantag fran
besoksforbudet goras. Detta beslutas av patientansvarig lakare och verksamhetschef, beslutet
géller endast vid ett enskilt tillfalle.

Infor beviljat besok galler foljande:

o 1 narstaende far beséka patienten.

o Besoket bor hallas sa kort som majligt, max 2 timmar.

o Besokare maste vara friska och symtomfria.

o Besokare forses med skyddsutrustning efter riskbedémning av vilken niva av
skyddsutrustning bestkaren ska bara.

o Besokare far endast vistas pa patientens rum och inte nyttja gemensamma
utrymmen.

o Besok bor i forsta hand ske dagtid under besokstid kI 13-19.

Vi forstar att dessa restriktioner kan upplevas som frustrerande och jobbiga men det absolut
viktigaste for oss ar att prioritera var tid till att varda din narstaende och att minska
smittspridningen.

Med vanlig hélsning,
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