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Hjartats dag

Valkommen till vardforum som uppmarksammar hjartat i
samband med Alla Hjartans dag!

14

Februari
KI.9-12

Dagen ar upplagd som ett drop in dar du kan delta, mingla
och traffa personal nar det passar dig bast mellan klockan 9 -
12. Alla ar valkomna, det ar kostnadsfritt att delta och ingen
féranmalan kravs.

Plats: Vardforum i huvudentrén pa Eugeniavéagen 3 i
Solna.

Innehall

Du far traffa sjukskoterskor fran Tema Hjarta och Karl som har hjartat i fokus i sitt
dagliga arbete. Du kan se film om hjart-lungraddning och ta del av en presentation
om hjart-lungraddning fran 1700-talet och framat. Sjukskoterskor finns pa plats och
berattar om symtom vid hjartinfarkt, visar och informerar om pacemakers och
kvalitetsregister.

Du kan ocksa ta del av en populdrvetenskaplig férelasning pa ca 15-20 minuter av
Carolin Nymark, som ar en disputerad sjuksskoterska och omvardnadsansvarig pa
Tema Hjarta och Karl pa sjukhuset. Carolin forelaser om symtom och vardsékande
vid akut kranskarlssjukdom. Vill du delta, lyssna och samtala om detta ges
forelasningen vid tva tillfallen den 14 februari; klockan 9.30 och 11.30.

Medverkar gor aven patientforeningen Riksforbundet HjartLung som har
representanter pa plats och kan beratta mer om sin férening och det arbete de gor
for att stotta patienter och narstaende.


http://karolinska.se/

Vardforum ar en moétesplats for patienter, narstaende och yrkesverksamma. Har
kan du fa vagledning i olika fragor som rér halso- och sjukvard samt tips pa annat
stdd som finns i samhallet eller kontakt med patientféreningar. Las mer om
Vardforum och aktuella aktiviteter pa karolinska.se/vardforum

Vardforum &r en del av staben fér Vardstéd och Service.

ORONONONG

Ansvarig utgivare Karolinska Universitetssjukhuset
Susanne Ohman Solna

171 76 Stockholm

Huddinge

141 86 Stockholm

Vill du avprenumerera pa nyhetsbrevet?
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