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Patientanvisning

Dietrestriktioner inför samling av urin för Pt(U)-5-HIA:

2 dagar före och under provsamlingen bör du inte äta

 Bananer
 Ananas
 Grönmögelost
 Plommon
 Tomater
 Valnötter
 Grapefrukt
 samt dricka rödvin

Använd inte hostmedicin som innehåller guajakolglyceroleter
(t ex Resyl, Exolyt, Explorin)

Följande läkemedel kan påverka mätresultatet:

 Imipramin, levodopa och metyldopa hämmar produktionen
av 5-HIA i kroppen

 Metokarbamol (Robaxin och Robaxisal) kan störa mätningen
 Naprosyn ska utsättas 48 timmar innan provsamlingen börjar
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