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Nyheter fran Karolinska lakemedelsinformationscentralen, Klinisk farmakologi

Karolic

Karolic ger rdd till sjukvdrdspersonal inom
oppen- och slutenvard da lakemedels-
problem uppstir i det dagliga arbetet.
Frigorna som kommer in till Karolic tas
emot av en ldkare eller farmaceut. En
litteratursokning gors i medicinska data-
baser och handbocker, varefter insamlat
material varderas. Fragestdllaren fir sedan
ett prelimindrsvar inom Gverenskommen
tid. Frdgorna diskuteras pa klinikens
diskussionsrond, och svar som bedoms
relevanta for framtida utredningar laggs in
i databasen SVELIC, som ar fritt tillganglig
via www.svelic.se.

Vilkommen att kontakta oss!

Karolinska lakemedelsinformationscentralen
Klinisk Farmakologi, C1:68

Karolinska Universitetssjukhuset

141 86 Huddinge

Kvinna som skulle ha
genomgatt fingeramputation
men varken fingerbas-
blockad med lidokain eller
underarmsblockad med
ropivakain hade nagon
effekt. Patienten kan inte
sovas och fragestallaren
undrar darfor om det finns
nagot satt att utreda om
patienten ar ultrasnabb
metaboliserare av lokal-
anestetika.

Frdigan om  utebliven effekt av
lokalanestetika har tidigare utretts vid
lakemedelsinformationscentraler i Norge.
Utebliven effekt av lokalanestetika ar
sannolikt vanligt forekommande och kan
bero pd behandlare (t.ex. felaktig plats for
injektion), faktorer hos patient (t.ex.
vavnadsinflammation eller avvikande
anatomi) eller lakemedlet (t.ex. fel
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forvaring av produkten eller underdos-
ering). Vanligast ar fel injektionsteknik dar
administrerat lakemedel inte har natt fram
till 6nskad lokal pa grund av individuella
skillnader i nervernas position alternativt
otillracklig dosering. Vid inflammation
eller infektion i vdvnader kan pH i
vavnaden vara lagre an normalt. Vid lagre
pH i vavnader ar en mindre andel av det
lokalanestetiska lakemedlet tillgangligt i
sin fettlosliga form. Detta leder till en
samre mojlighet att penetrera genom
nervcellernas fosfolipidmembran, vilket ar
en forutsattning for att blockera natrium-
jonkanalen.

Lidokain och ropivakain elimineras via
metabolism i levern men den lokala
effekten i vavnader vid lokalanestesi ar i
forsta hand inte  beroende av
metaboliseringshastigheten via dessa en-
zymer eftersom effekten ar lokal. Daremot
skulle den systemiska exponeringen
teoretiskt sett kunna vara beroende av
metaboliseringsformdgan i leverenzymer.

Lidokain blockerar impulserna i nerv-
fibrerna reversibelt genom att hiamma
transporten av natriumjoner genom nerv-
membranet. [ litteraturen finns generellt
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mycket lite beskrivet om patienter som
haft utebliven effekt trots korrekt hand-
havande, men enstaka fallrapporter fore-
kommer. I de fall behandlingsresistens for
lokalanestetika beskrivits har flera mojliga
orsaker framforts, t.ex. genetisk mutation i
natriumjonkanaler och antikroppsutveck-
ling efter skorpionbett. Andra teorier kring
tillstind som potentiellt kan orsaka langre
tid till anslag och samre effekt av lokal-
anestetika ar bindvavsdefekter hos patient-
er med Ehlers-Danlos syndrom, opioid-
anvandning och mutation i melanokortin
1-receptorn (MCiR) hos rodhdriga. Det vet-
enskapliga underlaget kring dessa teorier
ar svagt.

Patienten har vid ett par tillfillen tidigare
haft effekt av lokalanestetika. Overvig i
detta fall darfor i forsta hand bristande
effekt p.g.a att administrerat lakemedel
inte natt fram till ratt lokal, for 1dg dos
och/eller lagt pH i vavnaden p.g.a. kronisk
ischemi. Det foOrefaller osannolikt att
patienten skulle vara helt behandlings-
resistent mot lokalanestetika. Kontakt med
anestesikonsult kan 6vervagas.

SAMMANFATTNING

Ultrasnabb metabolism av lokalanestetika
i levern paverkar inte den lokala effekten i
vavnaden. Behandlingsresistens for lokal-
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anestetika finns rapporterad i enstaka fall-
rapporter och nagra olika teorier kring
orsaker bakom detta finns beskrivna, men
det vetenskapliga underlaget ar svagt.
Patienten verkar vid ett par tillfillen
tidigare haft effekt av lokalanestetika vilket
talar emot behandlingsresistens mot lokal-
anestetika (Svelic 265).

Var hittar man SPC:er for
licenslakemedel?

Teoretiskt sett kan man kan skriva alla
lakemedel i varlden pa licens sd en lista pa
var man kan hitta samtliga dessa SPC:er
finns tyvarr ej.

Vid sdkning i VARA (https://vara.ehalso-
myndigheten.se/vara-web/) eller  SIL-
online (https://silonline.silinfo.se/) kan
man fa veta vilka likemedel som har
forekommit pd licens i Sverige. Har anges
manga gdnger tillverkaren eller vilket land
produkten ar godkidnd i. P4 denna sida
https://www.legemidlertilbarn.no/prepara
tomtaler kan man finna lankar till listade
landers produktresuméer.

Vet man tillverkaren kan man ocksd mejla
denna och efterfraga SPC:n. Ibland kan
man googla - produktens namn +
SPC/SmPC for att fa fram relevant SPC.
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Vid inloggning pa Medovias (tidigare
ApoEx) portal https://stockholm.-
aportal.se/ kan man soka fram ett urval av
aktuella SPC:er for licenslikemedel som
nagon eller flera enheter/sjukhus i Region
Stockholm har giltig licens for.

Jag har ocksd kontaktat Medovia mejlledes
for att fa fram SPC:er for licensprodukter.
Vem man ska kontakta skiljer sig at var
man jobbar (primarvard/slutenvard) och
vilken leverantor som ar upphandlad.

SAMMANFATTNING

Det finns ingen central eller fullstindig
forteckning over SPC:er for licenslake-
medel. Daremot finns flera mojliga vagar
att soka fram dem, bland annat via
databaser som visar tidigare licensfor-
skrivningar, nationella och internationella
databaser for produktresuméer, leveran-
torsportaler samt genom direktkontakt
med tillverkare eller distributérer (reda

24984)

Nyheter frdn likemedelsinformationscentralen dr ett
nyhetsbrev som utges kvartalsvis av Karolic, Klinisk
farmakologi. Vill du ha referenser till publicerat material se
www.svelic.se eller kontakta oss. Du kan ndrsombhelst vilja
att avregistrera dig frdn nyhetsbrevet genom att mejla till
0sS.
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