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Till dig som ska sätta in eller byta stent i 

urinledaren/urinledarna mellan urinblåsa och njure 

 

Ingreppet genomförs via urinröret. En tunn kateter läggs in i urinledaren mellan 

urinblåsan och njuren för att avlasta och dränera njuren. Vanligtvis utförs 

ingreppet i lokalbedövning (bedövning av slemhinnan i urinröret) eller 

ryggbedövning. Ingreppet tar cirka 30 minuter. 

 

Du kommer att ligga på en övervakningsavdelning när ingreppet är klart. Till 

avdelningen kommer du efter ett par timmar. 

 

Efter operationen har du en kateter/slang i via urinröret till urinblåsan. Katetern 

tas bort efter ett par timmar eller på morgonen dagen efter operationen. 

 

Planerad vårdtid 0-1 dygn 

 

Sjukskrivning 0-1 vecka beroende på arbete 

 

Viktigt att tänka på efter ingreppet! 

Efter operationen kan det ibland svida när man kissar och man behöver kissa 

ofta. Det kan också komma lite blod i urinen. Detta är normalt och går ofta över 

av sig själv. Vid blödning är det viktigt att öka vätskeintaget (till cirka 2,5 

liter/dygn). 

Ibland kan man känna viss smärta på den sida katetern är placerad i urinledaren, 

speciellt vid blåstömning - detta är ofarligt. Ibland kan spetsen på denna kateter 

ge upphov till trängningar. Vid svåra besvär ska du naturligtvis höra av dig till 

oss. Om du har en kateter i urinledaren under en längre tid ska denna bytas med 

jämna mellanrum, vanligtvis efter 4-6 månader. 


