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Patientanvisning 

Klamydia i urin 

Інструкція пацієнта для обстеження на хламідії у сечі 

Перед відбором проб необхідно 

• Хламідіясет для сечі, з трубками і піпетками

• Пластиковий стакан

• Реміс/ направлення лікаря

• Пробірка для калу з ложкою

• Транспортний контейнер

• Якщо зразок повинен бути відправлений поштою,

потрібно: транспортувати конверт з адресою і порто

Аналіз

Тест бажано здавати вранці або не раніше двох годин після останнього сечовипускання. 

1. Позначте пробірку та транспортний контейнер з включеною міткою імені або з міткою

номера,що вказаний в направленні або напишіть своє ім'я та номер соціального страхування на

трубці.

2. Помочитися приблизно на 2 см в пластиковому стаканчику, важливо, щоб з'явилася

найперша сеча.

3. Тримайте трубку вертикально і акуратно торкніться плоскої поверхні, щоб видалити краплі в

гвинтовому ковпачку.

4. Відкрутіть кришку пробірки. Всмоктати сечу піпеткою і наповнити пробірку до тих пір, поки

кількість сечі не опиниться між лініями на чорних стрілках. Ретельно вкрутіть кришку і

перемішайте зразок, повертаючи трубку 3-4 рази.

5. Покладіть пробірку в транспортний контейнер.

6. Залиште зразок якомога швидше в місцевій лабораторії.

7. Якщо зразок повинен бути відправлений поштою.

Покладіть зразок і направлення в транспортний конверт і залиште в поштовій скриньці або на 

пошті. 


