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Анализ на определение хламидий в моче 

Инструкция для пациента 

Для сдачи анализа требуется: 

• Направление

• Пластиковый стакан (изобр. №1)

• Набор для взятия анализа с пробиркой и

пипеткой(изобр. №2)

• Контейнер для хранения (изобр. №3)

• При отправке анализа почтой необходим

специальный конверт для транспортировки. Не забудьте указать

адрес, а также франкировать конверт (наклеить почтовую марку)

Сбор анализа 

Анализ следует сдавать утром или как мининим через два часа после последнего похода в 

туалет. 

1. Пробирка должна содержать информацию с именем пациента, персональным

идентификационным номером (personnummer) или номером направления.

2. Соберите анализ в пластиковый стакан примерно на 2 см. Важно, чтобы анализ содержал

мочу с самого начала мочеиспускания.

3. Вертикально держа пробирку, осторожно постучите ей по плоской поверхности, чтобы капли

реагента стекли вниз с крышки.

4. Открутите крышку с пробирки. Пипеткой наберите собранный анализ и заполните пробирку

так, чтобы количество мочи оказалось между черных отметок, обозначенных стрелочкой.

5. Плотно закройте пробирку крышкой. Осторожно переверните пробирку 3-4 раза для

перемешивания материала.

6. Поместите пробирку в контейнер для хранения.

7. Передайте анализ в лабораторию как можно скорее.

8. Если анализ отправляется по почте: вложите анализ и направление в специальный

транспортный конверт. Чтобы отправить конверт, используйте ближайший почтоый ящик

или почтовое отделение.

Не следует отправлять анализ по пятницам и накануне государственных праздничных дней,

поскольку почтовые отправления не будут производиться на следующий день.
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