KAROLINSKA

Universitetssjukhuset

Neurokirurgiska kliniken

Remisskriterier

Vi dr tacksamma for kompletta remisser med korrekt fragestéllning och klinisk
anamnes. Ofullstindiga remisser kommer att returneras till inremitterande. Vi kan
ej heller ta emot enbart journalkopior eller rontgenutlatande som remiss. Anviand
girna formuléret nedan vid remisser till Spinala sektionen.

Om fragestillningen giller degenerativa fordndringar i halsryggen ér det
visentligt att patienten har genomgatt sjukgymnastbedomning/behandling.

For att gora en adekvat bedomning av varje enskilt fall, maste vi ha tillgang till
aktuell radiologisk undersokning. Normalt krivs det en MR-undersékning som &r
hogst 6 manader gammal. Om fragestillningen giller degenerativa fordndringar i
halsryggen &r det onskvirt att det finns dven en datortomografi av halsryggen. Vid
fragestillningar géllande stabilitet i kraniocervikala 6vergangen samt RA krivs
sldtrontgen av halsrygg med provokationsbilder utéver MR.

Av kvalitetsskil granskas alla undersokningar som ar utforda pa andra
rontgenenheter pa Neuroradiologiska kliniken vid Karolinska sjukhuset. Detta dr
dessutom en forutsittning for att bilderna ska kunna sparas pa Karolinskas
rontgenserver och anvéndas i samband med bedomning, mottagningsbesok och
eventuell operation.

For att underlitta var handliggning och minska vintetiden for patienten &r vi
dérfor tacksamma for att ni, samtidigt som remiss till Neurokirurgiska kliniken
skickas, ber om ldnkning av bildmaterialet till Neuroradiologiska kliniken,
Karolinska Universitetssjukhuset. I annat fall kan bedémningen visentligt
forsenas.

En remiss till Neurokirurgiska kliniken avser stédllningstagande till eventuell
operativ atgird. Det dr vidsentligt att inremitterande klargor detta for patienten. Vi
koncentrerar vara resurser for omhindertagande av patienter som &r i behov av
kirurgi och har ddrmed ingen mgjlighet att handldgga patienter som, av olika skél,
inte vill bli opererade.

I akuta drenden dir pares, akut sfinkterpaverkan eller progredierande neurologisk
forsamring foreligger skall neurokirurgjouren kontaktas for konsultation via
Karolinskas vixel.



Remiss till Spinala sektionen pa Neurokirurgiska kliniken

Namn: Personnummer:
Adress:

Fragestillning:

Vad foranleder remissen?

[ ] Akuta besvir

[ ] Kroniska besvir

[] En passant fynd i samband med annan utredning/undersokning

Vad soker patienten for?

Aktuellt neurologiskt status.
[ ] Motoriska symtom, ange dermatom/muskelgrupp

[] Sensoriska symtom, ange dermatom

[ ] Andra fynd

Hur har besvéren fordndrats sedan debut?
[ ] Forvirrats

[ ] Forbiittrats

[ ] Of6rindrade

Har patienten fatt sjukgymnastbehandling?
[ ]Ja
[ ] Nej

Om ja, hur linge och var?

[ ] Medikamentell behandling, vad?
[ ] Kontakt med smirtklinik

Annan pagaende eller genomford behandling?




Aktuell radiologi. Bifoga gérna utlatande.

[ ] MR, nir och var?

[ ] DT, nir och var?

[] Slitrontgen, nir och var?

[] Tidigare undersokningar, nir och var?

Neurofysiologisk utredning.
[ ]Ja
[] Nej

Om ja, nér och var?

Tidigare eller nuvarande sjukdomar av intresse for beddmningen.

Finns kénd psykologisk/psykiatrisk anamnes?
[ ]Ja
[ Nej

Aktuell medicinering samt eventuella likemedelsallergier.

Patientens yrke/sysselsittning.

Uppgift om sjukskrivning/sjukpension m m.

Tidigare operationer eller bedomning pa Neurokirurgiska kliniken.

Ovriga upplysningar.




