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Tandvårdsenheten

2023-11-23

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

• Tandvårdsenheten är en del av hälso- och sjukvårdsförvaltningen, 

Region Stockholm. Tandvårdsenheten planerar, beställer och följer upp 

tandvårdsverksamheten för barn- och ungdomstandvård samt 

regionfinansierat tandvårdsstöd för vuxna.

• Tillhör avdelningen ”Specialiserad vård”

• Kontaktuppgifter

– Telefon 08 – 123 133 00 (telefontid 9-11)
– tandvardsenheten.hsf@regionstockholm.se
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Tandvårdsstöd

2023-11-23

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

Försäkringskassan

• ATB

• Högkostnadsskydd

• STB

Regionens tandvårdsstöd

• Barn- och ungdomstandvård (0-23år)

• N, F, S-tandvård

• Oralkirurgisk behandling

• Asyltandvård

• Papperslösa
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Region Stockholms tandvårdsstöd till 
vuxna

2023-11-23

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

• Regleras i 

tandvårdslag 

(1985:25) och 

tandvårdsförordning 

(1998:1338)

• Ca 38’000 personer
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För att få nödvändig tandvård eller F-tandvård krävs ett 

intyg från tandvårdsenheten

2023-11-23

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

Nödvändig tandvård –
tandvårdsstödsintyg

Vem utfärdar intyget?
Chef för särskilt boende, biståndshandläggare, 
LSS handläggare, psykiatrihandläggare m.fl.
I undantagsfall: Tandvårdsenheten 

Vad ingår?
• Munhälsobedömning
• Bastandvård
• Vissa åtgärder bedöms i förväg av 

tandvårdsenheten
• Fast protetik kan ingå, inte bakre kindtänder
• Implantat i undantagsfall

Långvarig sjukdom eller funktionsnedsättning -
intyg om F-tandvård

Vem utfärdar intyget?
Läkarintyg skickas till Tandvårdsenheten som utfärdar ett 
intyg om F-tandvård 

Vad ingår?
• Bastandvård
• Vissa åtgärder bedöms i förväg av tandvårdsenheten
• Fast protetik ingår inte

Fritt val av vårdgivare* 250kr/besök, 85+ 0kr

*Ansluten till det statliga tandvårdsstödet via Försäkringskassan (§15a tandvårdslag (1985:125)

5



Bastandvård?

2023-11-23

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

Undersökning

Röntgen

Akutbesök

Tandhygienistbehandling och profylax

Lagning

Tandborttagning

Rotfyllning

Bettskena

Temporära proteser

Permanenta helproteser
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F-tandvård
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Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

1. Svår psykisk funktionsnedsättning

2. Parkinsons sjukdom

3. Multipel skleros

4. Cerebral pares

5. Reumatoid artrit

6. Systemisk lupus erythematosus

7. Sklerodermi

8. Amyotrofisk lateralskleros

9. Orofacial funktionsnedsättning

10. Symtom som kvarstår sex månader efter hjärninfarkt eller hjärnblödning

11. Sällsynt diagnos (Sällsynt hälsotillstånd)
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F-tandvård

2023-11-23

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

F-tandvården omfattar personer som: 

• har stora svårigheter att sköta sin munhygien eller genomgå 

tandvårdsbehandling på grund av långvarig sjukdom eller funktionsnedsättning, 

• på grund av en sällsynt diagnos har stora svårigheter att sköta sin munhygien, 

att genomgå tandvårdsbehandling eller har orofaciala symtom.
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F11 - Sällsynt diagnos (Sällsynt 

hälsotillstånd)

2023-11-23

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

Sällsynta diagnoser (sällsynta hälsotillstånd) finns kartlagda på Socialstyrelsens hemsida  
https://www.socialstyrelsen.se/stod-i-arbetet/sallsynta-halsotillstand/.

Som vägledning kan förekomst hos färre än 5 av 10 000 invånare anses som låg prevalens och 
inklusion i gruppen.

Sällsynta diagnoser delas upp i två kategorier:

• Med orofaciala symptom: För F-tandvård krävs att läkaren beskriver patientens symptom.

• Utan orofaciala symptom: För F-tandvård måste patienten ha en svår till fullständig 
funktionsnedsättning som antingen leder till stora svårigheter att sköta sin munhygien eller 
genomgå behandling inom tandvården.

Orofaciala symptom kan vara svårigheter att tala, äta, svälja eller nedsatt salivkontroll.
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F11 - Sällsynt diagnos (Sällsynt 

hälsotillstånd)
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Hälso- och sjukvårdsförvaltningen
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Nödvändig tandvård

2023-11-23

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

Personkrets – berättigade

1. Personer som kommunen har hälso- och sjukvårdsansvar för

2. Personer som får hälso- och sjukvård i hemmet

3. Personer som omfattas av lagen om stöd och service till vissa funktionshindrade, LSS

4. Personer som är bosatta i egen bostad och har motsvarande behov av vård eller omsorg som personer enligt 
punkterna 1–2 ovan. 

Varaktigt behov av vård och omsorg.
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Uppsökande verksamhet
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Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

De som har rätt till nödvändig tandvård är också berättigade till uppsökande verksamhet.

Innebär erbjudande om en årlig munhälsobedömning (avgiftsfri).

Utförs av upphandlade (LOU) tandvårdsföretag, 6st.

Överenskommelse med samtliga 26 kommuner.

Dessa ska även erbjuda munvårdsutbildning till vård- och omsorgspersonal. Tex personal vid särskilt boende, 
hemtjänst.

Utbildningen syftar till att öka kunskap kring tandvård och munvård. Innehåller teori samt praktiska inslag.

12



Munhälsobedömning (MHB)
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Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

Syftet med MHB är att den berättigade ska få god daglig omvårdnad avseende mun och tänder.

MHB är en förenklad kontroll av munhåla, tänder och tandersättningar. Utförs av leg. tandhygienist eller 
tandläkare.

Sker i patientens hem.

Ansvarig vård – och omsorgspersonal ska finnas med (överenskommelse med kommunen) för att ge 
information om personens allmäntillstånd samt ta emot praktiska råd och hur den dagliga egenvården ska 
skötas.

Munvårdskort – stöd åt berättigad/anhörig/vård- och omsorgspersonal.
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Nödvändig tandvård

2023-11-23

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

Mottagning

• Fullständig utrustning

• All tandvårdsbehandling

Mobil tandvård – bedside

• Begränsat utbud av tandvårdsåtgärder

• För att upprätthålla god kvalité och patientsäkerhet
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Led i sjukdomsbehandling – S-tandvård

2023-11-23

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

I regel sådana behandlingar där sjukvården remitterat patienten till tandvården

I samband med att olika medicinska ingrepp ska företas samt där den odontologiska utredningen och/eller 
behandlingen är en väsentlig förutsättning eller diagnostisk hjälp för den medicinska behandlingen.

Initiativet till den odontologiska behandlingen kommer således från sjukvården.

Här krävs ofta en s.k. förhandsbedömning som tandläkaren skickar in till tandvårdsenheten före 
behandlingsstart.

13st undergrupper
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Akademiskt centrum för äldretandvård

2023-11-23

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

Samarbete mellan
• Region Stockholm

• Stiftelsen Stockholms Sjukhem

• Odontologiska Institutionen – KI

• Folktandvården 

Öka kunskapen om oral hälsa och 
förbättra tandhälsan för äldre i 
Stockholms län. Centrumet skall även 
förmedla kunskaper och information 
om äldres orala hälsa.
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Tack
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Hälso- och sjukvårdsförvaltningen
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• Tack för uppmärksamheten



Frågor
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Hälso- och sjukvårdsförvaltningen
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