
KLINISKT BASÅR FÖR SJUKSKÖTERSKOR 
PÅ ASTRID LINDGRENS BARNSJUKHUS
Bygg gedigen erfarenhet och färdigheter under ett basår 
tillsammans med oss. Vi ser fram emot att jobba med dig!



Astrid Lindgrens Barnsjukhus, Karolinska Universitetssjukhuset, 
kan erbjuda dig som nyanställd grundutbildad sjuksköterska att gå 
ett kliniskt basår med syfte att ge dig en gedigen introduktion till 
barnsjukvård. Du kommer att vara tillsvidareanställd på en av våra 
avdelningar, och deltar under ditt första år i det kliniska basåret som 
omfattar 10 % av den totala arbetstiden.
 
Det kliniska basåret innehåller fyra delar:

Färdighetsträningar t ex sondsättning, centrala infarter, 
KAD hantering och sättning på barn.

Teoretisk utbildning t ex bemötande av barn och föräldrar, 
nutrition, ledarskap för sjuksköterskor.

Individuell hospitering på våra olika barnavdelningar.

Handledning och reflektion i grupp med andra sjuksköterskor i 
det kliniska basåret.
 
Du startar ditt kliniska basår genom att tillsammans med övriga 
nyanställda på Astrid Lindgrens Barnsjukhus delta i fyra dagars 
Introduktionsprogram för nyanställda.



Årshjulet visar programmet indelat i fyra delar. Programmet startas 
två gånger per år, i mars och i september. Varje del inleds med 
introduktion och följs därefter med fem enskilda tillfällen med teori, 
färdighetsträning och hospitering växelvis inplanerade. Totalt ges 
25 heldagars utbildning.

INTRODUKTION NOVEMBER

2 Tillfällen Teori/Färdighetsträning

1 Tillfällen Hospitering

2 Tillfällen Färdighetsträning

INTRODUKTION START SEPTEMBER
2 Tillfällen Teori/Färdighetsträning

1 Tillfällen Hospitering

2 Tillfällen Färdighetsträning

INTRODUKTION START MARS
2 Tillfällen Teori/Färdighetsträning

1 Tillfällen Hospitering

2 Tillfällen Färdighetsträning

INTRODUKTION JUNI

2 Tillfällen Teori/Färdighetsträning

1 Tillfällen Hospitering

2 Tillfällen Färdighetsträning

HANDLEDNING OCH REFLEKTION VID 6 TILLFÄLLEN UNDER BASÅRET.



Vad gör du i mars och i september?
Två gånger per år startar kliniskt basår hos oss…

Välkommen att läsa mer på 
www. karolinska.se/jobba-hos-oss


