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DROGTESTNYTT
Sprider kunskap om klinisk och teknisk utveckling som bidrar till ett drogfritt samhälle 

November 2018

Gerd Ackehed 

ny chef på 

Missbrukslabor

atoriet sedan   

1 december 

2017

Breath explor

Ny provsamlare till drogtest i utandningsluft

Magnus Ericsson, tidigare 

enhetschef för doping-

laboratoriet är sen 1 maj 

2018 tillsatt som chef för den 

nya funktionsenheten ”Idrotts 

och arbetsplatstester”. Den 

nya funktionsenheten samlar 

ansvaret för den laborativa 

delen och den mer 

konsultativa delen.

https://www.karolinska.se/globalassets/global/

kul/farmakologi/instruktion-utandningsluft-

breath-explor-180223.pdf

I den nya enheten ligger dessutom det yttersta 

ansvaret för idrottsproverna och 

dopinglaboratoriets forskning, kvalitet och 

resultathantering.

Magnus kommer att jobba övergripande för 

arbetsplatstester och företagshälsovården, ha 

kundkontakt och bedriva forskning inom området. 

U-etanol upphör

U-etanol kommer att läggas ner den 

29 november 2018. Kunder som 

ändå beställer U-etanol efter detta 

datum kommer istället automatiskt 

få U-ETG analyserat. Detta är en 

betydligt säkrare och mer tillförlitlig 

analys för att påvisa intag av etanol 

de senaste 1-2 dagarna.

Webbutiken
Här beställer du 

provtagningsmateriel 

och remisser

https://www.karolinska.s

e/for-

vardgivare/Karolinska-

Universitetslaboratoriet/

Webbutik-bestall-

provmateriel-mm/

Gerds tidigare uppdrag var 

på Läkemedelslaboratoriet 

där hon hanterade arbetet 

med uppdragsanalyser 

från både interna och 

externa kunder. Innan 

dess arbetade hon 14 år 

inom forskningen i 

läkemedelsindustrin och 

ungefär lika länge på 

Karolinska sjukhuset inom 

Klinisk Kemi.

Studiebesök

Vi tar gärna emot 

studiebesök som vi 

anpassar efter era 

önskemål.

Tydliggörande av MRO-

rollen:
En oberoende bedömare av hela 

förloppet vid företagstestning.

En MRO-läkare har som uppgift att 

kontrollera att samtliga moment från 

provtagning till återförande av svar är 

kvalitetssäkrade. Detta säkerställer 

provsvarets riktighet i händelse av en 

juridisk prövning.

https://www.karolinska.se/for-vardgivare/Karolinska-Universitetslaboratoriet/Webbutik-bestall-provmateriel-mm/


Kontaktuppgifter

Sektionschef Gerd Ackehed

e-post: gerd.ackehed@sll.se

Kundservice:

Telefon: 08-517 71999

Vardagar kl. 07.30-17.00

Kundsamordnare Helena Bergqvist

Telefon: 08-585 829 73 

e-post: helena.e.bergqvist@sll.se 

Utgivare: Klinisk farmakologi

Karolinska Universitetssjukhuset

Farmakologiska laboratoriet C2:71

141 86  Stockholm

Se även vår hemsida: karolinska.se/lab/farmakologi

Snabbare svar?

Ansök om Webbsvar

För ytterligare information och beställning 

av tjänsten,

läs mer på vår hemsida: 

www.karolinska.se/lab under 

”Analysbeställningar och analyssvar”

Provtagarkurs för 

företagssköterskor 15-16 

januari 2019
Anordnas i samarbete med Sveriges 

Företagshälsor.

Tvådagarskurs som vänder sig till dig som 

genomför provtagning av alkohol- och 

drogtester.

MRO-kurs 23-25 januari 

2019
Klinisk farmakologi anordnar årligen en 

tredagars kurs för utbildning till MRO-

läkare tillsammans med Sveriges 

Företagshälsor.

Syftet med utbildningen är att ge 

grundläggande kunskaper om narkotika-

och alkoholmarkörer samt särskild 

kompetens i att tolka narkotikaanalyser 

och att kvalitetssäkra hanteringen från 

provtagning till provsvar

Kursinnehåll och anmälan se vår hemsida:

karolinska.se/lab/farmakologi - våra kurser 

och seminarier

Provtagningsmaterial

Missbrukslaboratoriet inom Klinisk farmakologi utför 

drogtester i prover från sjukvården och arbetslivet i 

olika typer av provmatriser som urin, saliv och 

utandningsluft. Provinströmningen ökar ständigt och 

arbetet inom laboratoriet är nu i en fas där vi måste se 

över våra rutiner och flöden för att kunna säkerställa 

korta svarstider till alla våra kunder som finns inom 

sjukvården och företagshälsovården. De kunder som 

redan idag följer de instruktioner som finns kommer 

inte märka av några ändringar!

Från och med 1 december kommer 

Missbrukslaboratoriet att avvisa de prover som 

anländer i fel typ av provtagningsmaterial. Rätt typ av 

provtagningsmaterial för drogtester från 

Missbrukslaboratoriet på Karolinska 

Universitetslaboratoriet beställs från vår webbutik. 

Vid ankomstregistreringen av prover för drogtestning i 

arbetslivet uppfyller en del provtagningar och 

provleveranser inte de kvalitetskrav som gäller vid 

”Droganalyser arbetsplatstestning ” och/eller våra krav 

för ett kvalitetssäkert arbetsflöde. Detta innebär att 

vissa prov måste avvisas. Svar skickas då till kunden 

där vi ber om återkoppling till vår funktionsbrevlåda 

med eventuella kompletterande uppgifter inom 14 

dagar . När sådan extrahantering krävs, kommer vi att 

börja ta ut en kompletterande avgift för det extra arbete 

som krävs. I vissa fall kan inte uppgifter kompletteras i 

efterhand, vilket gör att vi tvingas avvisa 

analysbeställningen och destruera prov, tex då 

provtagare ej signerat remiss eller märkning av provrör 

saknas. Vi ber alla våra kunder att följa de 

instruktioner som finns i våra provtagningsanvisningar 

och instruktionsdokument. Vänligen se följande länk. 

https://www.karolinska.se/for-vardgivare/karolinska-

universitetslaboratoriet/drogtester/

När prov samlas in vid incidenter så är kvalitén ibland inte 

tillräckligt bra för att uppfylla alla krav för ”Droganalyser

arbetsplatstestning " I dessa fall kan ni som kund istället 

välja att skicka provet för analys tillsammans med en 

vanlig Missbruksremiss som beställs från vår webbutik. 

Observera dock att detta svar inte kommer kunna hålla 

vid en rättslig prövning som en fullgod provtagning enligt 

Droganalyser arbetsplatstestning.

Vi vill flagga för användningen av 

våra provtagningsanvisningar på 

karolinska.se/lab
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