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drogfritt samhalle

Oktober |

-

Foto: Karolinska Universitetslaboratoriet

Nyheter i laboratorieledningen

Gerd Ackehed har gatt i pension och Jonas Fyrestam &ar ny enhetschef med
huvudansvar for omradet "Analys”. Jonas delar ledarskapet pa laboratoriet med
Mariya Volkova som har huvudansvar for "Fl6de”.

Therese Wennersten ar ny medicinskt ansvarig lakare pa Droganalyslaboratoriet
sedan 2025-07-01 och ersatter Anders Helldén.
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Jonas Fyrestam

Jonas har en akademisk bakgrund i
kemi med kandidatexamen i miljokemi
samt master och doktorsexamen i
analytisk kemi fran Stockholms
universitet. Efter en postdok vid
Uppsala universitet bérjade han arbeta
pa Karolinska Universitetslaboratoriet
som sjukhuskemist pa
Lakemedelslaboratoriet 2019.
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Therese Wennersten

Therese ar specialistlakare i Klinisk
farmakologi sedan 2023 och har
arbetat pa Klinisk farmakologi vid
Karolinska Universitetssjukhuset sedan
2018. Under sin ST gjorde Therese ett
kvalitetsarbete inom
droganalysomradet dar hon utarbetade
den FAQ riktad till bestallare av
drogtester som finns publicerad pa var
hemsida, se Drogtestning - Vanliga

fragor och svar.



https://www.karolinska.se/vard/funktion/funktion-medicinsk-diagnostik-karolinska/vardgivare/universitetslaboratoriet/vara-verksamheter-kul/klinisk-farmakologi/droganalysaboratoriet-faq/
https://karolinska.se/

Att tanka pa vid provtagning

Etiketter som lossnar

Vid provtagning av drogtest i bade urin
och saliv ar det viktigt att man klammer
fast etiketterna pa roret ordentligt.

Etiketterna kan annars lossna fran réret
och fastna i provpasen under
transporten till laboratoriet.

Det finns da en risk att vi inte kan
analysera proverna for att de inte
uppfyller kraven, till exempel pa grund
av att sigillet brutits eller att etiketten
lossnat helt fran roret.
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Salivprover med olika farg pa
bufferten

Det hander att det kommer salivprover
till oss dar fargen skiljer mycket mellan
A-och B-réret. Ofta ar bufferten i det
ena provroret brunfargad och i det
andra provroret blafargad. Da avvisar vi
provet.

Ser man denna skillnad redan vid
provtagningen ar det battre att vanta
en liten stund och ta nya prover for att
slippa kalla om personen fér en ny
provtagning.

Metoduppdateringar

Pa var hemsida publicerar vi nyheter och annan information som kan vara intressant
att ta del av. Nyheterna nedan finns dven som nyheter pa hemsidan. Besok gérna
Droganalyslaboratoriets hemsida.
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Tilldgg av metaboliter i metoderna fér U-Tramadol och U-Metadon

Metoden U-Tramadol har utdkats med en metabolit, O-desmetyltramadol. Detta
innebar att prover positiva for Tramadol verifieras for bade Tramadol samt
O-desmetyltramadol. Fér mer information se provtagningsanvisning fér U-Tramadol.

Metoden U-Metadon har fatt ett tillagg av metabolit EDDP och vid verifiering av
positiva prover sa utférs analys av Metadon samt EDDP. Fér mer information se
provtagningsanvisning fér U-Metadon.

Petidin aterupptagen i metoden U-Lakemedel och vaxtdroger

Pa grund av 6kad efterfragan ar petidin aterupptagen igen i metoden for
U-Lakemedel och vaxtdroger. For mer information se provtagningsanvisning for
U-Lakemedel och vaxtdroger.

Pregabalin och gabapentin i saliv bestélls och analyseras numera separat

Multianalys stor drogtest i saliv som tidigare hade 41 ingdende analyter har nu 38
analyter da pregabalin och gabapentin har lyfts ur och numera maste bestéllas och
analyseras separat.


https://www.karolinska.se/vard/funktion/funktion-medicinsk-diagnostik-karolinska/vardgivare/universitetslaboratoriet/vara-verksamheter-kul/klinisk-farmakologi/droganalyslaboratoriet/
https://www.karolinska.se/pta/klinisk-farmakologi/missbruksanalyser/tramadol-u-/
https://www.karolinska.se/pta/klinisk-farmakologi/missbruksanalyser/metadon-u-/
https://www.karolinska.se/pta/klinisk-farmakologi/missbrukslakemedel-och-vaxtdroger-u-/

Ritalinsyra ar dessutom borttagen ur metoden dd mervardet for detektion av denna
metabolit utdéver metylfenidat bedémdes som lagt.

For mer information se provtagningsanvisning fér Saliv-Multianalys stor drogtest och
provtagningsanvisning for Saliv-Pregabalin och gabapentin.

Nyhetsbrevet produceras och utges av Klinisk Farmakologi, en del av
Medicinsk Diagnostik Karolinska och Karolinska Universitetslaboratoriet -
norra Europas storsta laboratorieleverantor och ledande inom diagnostik,
forskning och utbildning. Karolinska Universitetslaboratoriet ingar i Karolinska
Universitetssjukhuset.
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