
   

 

Beställning av egna journalkopior 
 

Vänligen fyll i hela blanketten. Vi hanterar beställningen bara från verksamheter 

inom Karolinska Universitetssjukhuset. Patientjournaler från 1999 kan finnas 

hos Regionarkivet i Stockholm.  

För att begära ut födelseintyg (birth certificate) kontaktar du Skatteverket.  

 

  

Vårdgivare vi ej hanterar: 

  

• Närakuten 

• Vårdcentraler 

• Psykiatri 

• Centrum för reumatologi 

• Centrum för neurologi 

• Centrum för diabetes 

• Ambulansjournal 

 

Av sekretesskäl hanterar vi inga beställningar av journalkopior via e-post. 

 

Snabbast och enklast beställer du via appen Alltid Öppet, under "Vårdenheter" 

kan du söka efter Journalservice Karolinska Universitetssjukhuset. Om du inte 

har tillgång till Alltid Öppet kan du skicka in en beställning per post. 

Länk till hur du laddar ner Alltid Öppet. 

Länk till lathund för hur du beställer journal i Alltid Öppet. 

 

Beställningar av röntgenbilder sker via Bild och demo som du kontaktar via 

1177, följ denna länk. 

 

Notera att med denna beställning ger du ditt medgivande till att vi går in i din 

journal. Har du en spärr i journalen ger du oss ett medgivande att kunna gå in 

där också. 

 

  

 

https://www.regionarkivet.regionstockholm.se/
https://www.skatteverket.se/privat/folkbokforing/personbevis/informationompersonbevisforutlandskamyndigheter.4.3810a01c150939e893f22054.html
https://www.karolinska.se/vard/patient-och-besokare/digitala-tjanster-pa-karolinska/alltid-oppet/
https://www.karolinska.se/490289/globalassets/global/3-staber/stab-juridik/journalservice/lathund-for-bestallning-av-journalkopia-via-alltid-oppet.pdf
https://www.1177.se/Stockholm/hitta-vard/kontaktkort/Bild-o-Demo-Karolinska-Universitetssjukhuset/


 

 

Fyll i dina personuppgifter 
 

Personnummer (12 siffror) /Reservnummer: 

 

Förnamn: 

 

Efternamn: 

 

Adress: 

 

Postnummer: 

 

Postort: 

 

Telefonnummer: 

 

 

Vilka dokument önskar du? (Om inget anges skickas journaltext från 

läkare) 

 

 Journaltext läkare 

 Journaltext övrig (t.ex. Sjuksköterska, fysioterapeut) 

 Förlossningsjournal, vilket årtal? 

 Provsvar 

 Patologisk anatomisk diagnos (PAD) 

 Röntgensvar 

 Remiss/konsultationer 

 Annat dokument (skriv nedan annat dokument du önskar eller övrig info) 

 
  
 



 

 

Ange datum eller period för önskade journaler 

 

Från:  Till: 

 

 

Vilken/vilka kliniker/mottagningar önskar du få journaler från? 

 

 Akuten 

 Cancer 

 Fysioterapi 

 Infektion 

 Inflammation 

 Klinisk genetik 

 Kvinna 

 Medicinsk psykologi 

 Neuro 

 Smärta 

 Trauma och Reperativ medicin/ortoped 

 Åldrande 

 Jag är osäker på vilken/vilka mottagningar jag ska välja eller vet inte riktigt 

vilken jag ska välja ovan. 

 

Om du är osäker på vilken skada/diagnos eller mottagning, kan du skriva i 

fritext nedan. 

 

 
 



 

 

Hur önskar du få dina journalkopior 

 

 Jag önskar få journalkopiorna skickade till min folkbokföringsadress. Skickas 

med rekommenderad post. 

 

 Jag vill hämta journalkopiorna på Karolinska i Solna. Journalkopiorna hämtas 

i Centralkassan vid huvudentrén. Ta med ett giltigt ID-handling.  

     Eugeniavägen 3, Solna 

 

Notera att om du önskar få journalkopior digitalt, får du gå in via Alltid Öppet 

och lägga en beställning där. 

 

 

Kontakta mig när min beställning är klar för upphämtning 

 

 Önskar bli uppringd 

 Sms 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Blanketten skickas per post till:  

  

Karolinska Universitetssjukhuset     

Enheten för Journalservice          

171 76 Stockholm   

Underskrift 


