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Karin, 59 ar

Diagnostiserad med lungcancer 2014

9 cm stor tumor

Spridning till ryggrad och larben

Prognos: 2 ars overlevnad
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Karins behandling

* Konventionell kemoterapi med svara biverkningar

* Mgjlighet till genomisk analys: ALK-mutation

* | ett andra steg individualiserad behandling: ALK inhibitor
* Tumorerna krympte , skelettmetastaserna forsvann

« Aterfall i hjarna 2016, 2018 och 2020

* Nya varianter av ALK inhibitors och behandling med
med Gammakniv
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Karin idag, 8 ar senare

« 2022: Kronisk sjukdom
« Medicinerar med tabletter 2 ggr/dag

* Mycket god livskvalitet med ringa
biverkningar

« Stor familj: make, 3 barn
och12 barnbarn

* Reser, umgas med familj och vanner
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Utveckling
av behandling

Targets in the future KRAS and BRAF HER?2 RET DDR2 and MET FGR1 P13K

others others
Today EGFR ALK ROS1
f
2008 Adenocarcinoma Large-cell carcinoma Squamous cell carcinoma
!
2000 Non-small-cell lung cancer Small-cell lung cancer
b
1990 Lung cancer
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Ratt vard, i ratt tid till varje enskild patxient

Precisionsmedicin Ambition

Skraddarsydd vard Patienten far ratt vard
och behandling for och slipper ineffektiv

varje patient behandling
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Ett paradigmskifte i halso-och sjukvérde%ﬁ

« Kunskapsmassan okar kraftigt — storre detaljforstaelse
av sjukdomar

« Snabb utveckling inom teknik och diagnostiska verktyg

* Vi mater mer med storre precision - okande mangd
komplexa data/patient

« Hogre upplosning pa diagnostiken - nya biomarkorer

« Allt fler avancerade behandlingar som styr pa
biomarkorer

Nya mojligheter - kraver nya forutsattningar
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Precisionsmedicin spanner over manga omraden

Sidllsynta sjukdomar Cancer

Hematologi  Solida tumdrer  Barncancer

Komplexa sjukdomar  Farmakogenomik
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Precisionsmedicin ar en genomgripande
modernisering av halso-och sjukvarden

Det ger fordelar for:

* - patienterna, som snabbare far tillgang till mer avancerad och individanpassad diagnostik
och behandling.

* - halso- och sjukvarden, da individanpassningen ger en okad effektivitet och kvalitet.
Narheten till forskningen tillforsakrar aven en fortsatt och forhojd klinisk excellens.

* - forskningen och forskningens majligheter att generera ny kunskap. Kunskap fran halso- och
sjukvarden genererar data och hypoteser. Nyttiggorandet av forskningsresultat okar till foljd av
minskat avstand mellan forskning och klinisk implementering.

* - life science-foretagen, genom utvecklings- och affarsmaojligheter kopplade till klinisk
forskning, diagnostik, behandling och — inte minst — samverkan i det komplexa ekosystemet for
life science.
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Samla sa mycket information som mojligt

- fran cell till individniva
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Data fran

Rutinsjukvard

Tumorens arvsmassa
Cellens egenskaper
Vavnadsprover/cellprover
Blodprover/vatskeprover
Bildanalyser
Egenrapporterad patientdata

Levnadsfaktorer, tidigare
sjukdomar
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Precisionsmedicin — processen

Diagnostik Behandlingsval Behandling och uppfoljning

w T Individuell
profilering w w w

Individuella

behandlings- g/lvonltorerlng
planer — (1

behandling

A

Utveckling av provtagnings- % & Implementering av innovationer — Utvardering av behandlingssvar och
och datafléden . och nya metoder outcome data

L i
.
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Sekundar anvandning av data
Primar anvandning av hadlsodata Sekundar anvandning av halsodata

Gene expression microarrays

)

Annan enskild patient

Verksamhetsutveckling

—

Forskning
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Kontinuerlig vard — forskning

1.Primaranvandning av
dataanalys

2. Sekundaranvandning av
data for forskning
FORSKNING l
3. Systematlsk

ateranvandning av data i
klinisk miljo i regelbundna
intervaller

Vard: Sakrare diagnos och battre vard baserad pa =% . Forskning: Accelererad forskning genom att
forskningsresultat - 1o " Steranvinda data
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Korta tiden fran forskning
till implementering

Traditionell implementering: Precisionsmedicin:

15-17 ar Integration av innovationsplattformar och
kliniska provningsenheter
for snabb utveckling av varden

L G . i
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Olika huvudman for halso- och
sjukvard(region) - forskning och

utbildning (universitet) Halso- och sjukvard

i 21 regioner
Ersattningsmodeller
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Saker lagring ch hanerng av
stora datamangder

Miri Paricpemste Milso-  Wacheaks  Bédoch R .m.:_.
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T T———" kompetenser

Lagstiftning och dess tillampning
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Precisionshalsa

Precisionsprevention Precisionsbehandling

bt b

Behandling
o0 000 o0

« Tidig upptackt hos riskpatienter ~ Noggrann /precis diagnos mojliggér en Forbattrade resultat med riktade
+ Forbattra preventiva atgarder individuell behandlingsplan (strategi) =~ behandlingar och mindre/farre

(individuellt/gruppniva) l biverkningar
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Faktorer som paverkar tidig dod

@ 2 -

_Cwidocuien alivsstiloch . Familjehistorik och Miljéfoch Sjukvard
- i ¥ G . ~ genetk  sociala faktorer
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h-_"* The NEW ENGLAND
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Vanliga kroniska sjukdomar som kan
forebyggas/fordrojas

» Hjartkarlsjukdomar (75 % kan forebyggas)
» Diabetes typ 2

 Fetma

« Cancer (>30 % kan forebyggas)

* Lungsjukdomar

» Neurodegenerativa sjukdomar

» Psykiatriska sjukdomar

|ldag storst fokus pa att behandla symptom och sjukdom

| framtiden maste helheten beaktas/underliggande orsaker atgardas
| syfte att forhindra eller fordroja sjukdom

_______
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Oversikt hialsodata

Biologiska data: alder, genom,
fenotyp, proteom, mikrobiom mm

Varddata: labsvar inkl bildanalys, diagn
os, lakemedelsanvandning, enkatsvar,
mm

Livsstilsdata: kost, fysisk aktivitet,
alkohol- och tobakskonsumtion mm

Socioekonomiska, kulturella och
—> miljodata: socialforsakring,
- sjukvardssystem, luftkvalitet, mm

Rt
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Halsodata kan vara:
- Strukturerad/Ostrukturerad
- Statisk/Dynamisk

- Nulage/Longitudinell

- Primar/Meta
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Vad behovs for att mojliggora de;ta?

O Skapa forutsattningar att dela data genom att

inventera i befintliga system, stada, strukturera och & gj ﬁ%
aggregera data.
O Tillgangliggora all den data vi genererar men som idag tj

inte finns tillganglig for anvandning lokalt/regionalt -ﬂ- -ﬁ- -ﬁ-
O Skapa lagringskapacitet/sakra trygga nationella miljoer nﬂ #ﬂ #ﬂ

O Attrahera nya kompetenser till varden: Varddatalager
Systemutvecklare, IT-arkitekter, dataingenjorer,
bioinformatiker och biostatistiker

O Anpassa lagstiftning //i é
xl
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Tillgang till halsodata ar en forutsattning for
en individuellt anpassad diagnostik och
behandling.
Pa riktigt.

—
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Precisionsmedicinskt centrum Karolinska
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