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En dag far Flsa brev frdn neonatalmottagningen.
- Alla barn som lag pa sjukhus néar de var bebisar
far brev fran neonatalmottagningen sager pappa.
De som jobbar pa sjukhuset vill traffa dig igen.



Ndgra dagar senare gar Elsa och pappa till det
stora sjukhuset. Forst kommer de till vintrummet.

Dar vantar Elsa tillsammans med ndgra andra
barn och deras foraldrar. Det finns manga
leksaker att leka med. Elsa tycker bast om bilen.



Nar Elsa lekt fardigt med bilen traffar de
psykologen. Hon leker tillsammans med Elsa.

Elsa provar olika uppgifter som till exempel att
bygga med klossar, svara pa fragor, pussla och titta
pa bilder. En del kidnns latt, och annat ar svart.

- Ingen klarar allt, det viktigaste ar att man gor sitt
basta, sager psykologen.



En annan dag far Elsa och pappa komma tillbaka
till sjukhuset och traffa en fysioterapeut.

Elsa hoppar, springer och leker tillsammans med
fysioterapeuten 1 ett stort rum.



Sedan far hon traffa en lakare och en
sjukskoterska ocksa.

Lakaren lyssnar med ett stetoskop pa hjartat. Det
later "du-dunk, du-dunk”.



Efter det far Elsa st pd en vag och under en
mattstock. Sjukskoterskan sdger att Elsa har blivit
sa stor. Med ett mattband méter hon hur mycket
Elsas huvud har vuxit.



Nar allt ar klart far Elsa en liten present.
Da blir hon glad.



- Hej da Elsa! sager lakaren.
- Nu gar vi hem, siager pappa.
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Med hjalp av den har boken kan du som ér férélder
forbereda ditt barn infor ert uppféljningsbesok pa
Karolinska Universitetssjukhusets neonatalmottagning.

Las mer om vart neonatala uppfdljningsprogram och
se berattelsen om Elsa som film pa var webbplats
karolinska.se/neomottagningen

Dar kan du aven ladda ned vart bildstod om ditt barn
behdver en extra forberedelse infor besdket.

KAROLINSKA

UNIVERSITETSSJUKHUSET
ASTRID LINDGRENS BARNSJUKHUS




