
 

Enhetshetschef   
Gergana Shamdani Ivanova, Leg. sjuksköterska  

gergana.shamdani-ivanova@regionstockholm.se 

076-05 064 83 

 

Utbildningssamordnare 

Susan Martinez Vasquez, leg. sjuksköterska  
susan.martinez-vasquez@regionstockholm.se  
072-466 22 89 

 

Utbildningssamordnare 
Sara Hidalgo Castillo, Undersköterska 
sara.hidalgo-castillo@regionstockholm.se 
076-050 89 92  

 

Tekniker  
Tomas Askerud  
tomas.askerud@regionstockholm.se 
073-620 42 73 

 

Öppettider helgfria vardagar 
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Intern hemsida: http://inuti.karolinska/ktc  
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Adress: Kliniskt Träningscentrum, Alfred Nobel allé 8 plan 5  

Karolinska Universitetssjukhuset Huddinge 

KTC 
Klinisk träningscentrum 

Karolinska universitetssjukhuset 
Huddinge 

En kärnverksamhet för klinisk 

färdighetsträning och patientsimulering 

riktad till studenter och vårdpersonal 

 

 



 

KTC, en specialutrustad enhet för praktisk träning i kliniska och 

kommunikativa färdigheter med hjälp av attrapper och 

simulatorer.  

Verksamheten finns på Karolinska universitetssjukhuset, både i 

Huddinge och Solna. 

KTC erbjuder praktiska träningsmöjligheter för alla 

studentkategorier från KI och RKH samt vårdpersonal på 

Karolinska Universitetssjukhuset. 

Pedagoger och handledare ansvarar för att momenten utförs 

strukturerat, hygieniskt, tekniskt, etiskt och säkerhetsmässigt 

korrekt enligt nationella riktlinjer.  

Efter teori och praktisk genomgång av pedagog/handledare 

välkomnas studenter att träna på egen hand under kvällstid. 

 

Innan ni besöker KTC  
Ta alltid del av information på vår hemsida om vilka 

förutsättningar som gäller innan träning. 

Intern hemsida: http://inuti.karolinska/ktc  

Extern hemsida: www.karolinska.se/ktc 

Aktiviteter på KTC 

• Individuell färdighetsträning i procedurer 

• Scenarioträning interprofessionellt i team 

• Praktiska examinationer, ex. OSCE, IST 

• Fortbildning 

• Nationella kurser  

• Forskningsprojekt 

• Hjärt-och Lungräddning 

Exempel på praktiska träningsmoment 
Venprovtagningsteknik 

Perifer venkateter/CVK/SVP 

Subkutan/intramuskulär injektion 

Kateterisering av urinblåsa 

A-E simulering 

Färdigheter i anestesi 

Fullskalig simulering  

 

 


