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Provtagningsanvisning- PreBio-prover med hanteringstid”U10H”

Allmént om hanteringstid ”U10H”

Proverna hanteras omgaende vid ankomst till laboratoriet (vid ankomst innan kl. 16:00) och
hanteringstiden anvands vid krav pa infrysning inom 10 timmar fran provtagning.

Provtagning kan ske pa PTC, avdelningar eller mottagningar vid Karolinska Universitetssjukhuset i
Solna och Huddinge samt Danderyds Sjukhus. Dessutom kan provtagning utforas pa utvalda
provtagningsenheter inom LNP (se Provtagningsenheter som utfér provtagning fér PreBio
(karolinska.se)) samt pa PTC vid Norrtélje, Sodertélje och Sodersjukhuset. Vid provtagning utanfor
sjukhus maste proverna tas i tid sa att de hinner centrifugeras och pipetteras av innan sista
transporten avgar.

Provtagning

Proverna far ej tas kapillart.

Roren maste fyllas tills vakuumverkan upphdr, urinror fylls minst till hélften.

Vand alla ror 8 — 10 ganger direkt vid provtagningen, blodvagga rekommenderas.
Provtagning sker enligt rekommenderad rérordning for Biobanksprover, se anvisning
”Rekommenderad rérordning Biobank och rérmarkning”.

Provhantering
Proverna skickas omgaende till laboratoriet forutom serumrér som skall sta 30 min i
rumstemperatur innan transport till laboratoriet for att hinna koagulera.

Vid provtagning utanfér sjukhus ska nedanstaende provhantering foljas:

Helblodsror

Helblodsror med extensionen VB, WB, YB, VO, WO, YO0, VE, WE och YE far ej centrifugeras utan
stalls direkt i kyl i vantan pa transport.

Centrifugering

Ovriga prov (férutom helblodsrér) centrifugeras enligt gallande rutiner (2000 x g i 10 minuter vid
20 C°). Aven urinrér centrifugeras.

Samtliga centrifugerade ror pipetteras av i korrekt markta rér. Ldmna alltid kvar minst 0,5-1 cm
plasma/serum ovanfor de roda blodkropparna for att undvika tillblandning av trombocyter.
Serum/plasma fran 5 ml-ror pipetteras av i preparatror med rund botten (5 ml). Serum/plasma fran
10 ml EDTA- och serumrér samt urin pipetteras av i sterila provror, pp (polypropylen) med vitt
skruvlock.

Forvaring och Transport

Alla prover forvaras i kyl i vantan pa transport.

Proverna sorteras tillsammans med 6vriga prover till preanalyssektionen i Huddinge och Solna,
eller till Klinisk Kemi 24Sju pa Danderyds sjukhus. Darefter skickas de kylda med rutintransport
och kollistatusen "PreBio™ anges vid hanteringen av forsandelsen.
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https://www.karolinska.se/vard/funktion/funktion-medicinsk-diagnostik-karolinska/vardgivare/kul/provtagningsanvisningar-a-o/provtagningsenheter-som-utfor-specialprovtagning/provtagningsenheter-som-utfor-provtagning-for-pre-bio/
https://www.karolinska.se/vard/funktion/funktion-medicinsk-diagnostik-karolinska/vardgivare/kul/provtagningsanvisningar-a-o/provtagningsenheter-som-utfor-specialprovtagning/provtagningsenheter-som-utfor-provtagning-for-pre-bio/
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Tabellen nedan visar de olika trivialnamnen i PreBio-processen tillsammans med motsvarande analyskoder samt
information om rértyper och rorstorlekar for prover som ska hanteras inom 10 timmar (U10H).

EDTA-ror, lila5 ml

Li-heparinrér med gel, ljusgrén 5 ml

Na-heparinrér, morkbla 5 ml

R&d, koag.aktivator, rod 5 ml

R&d, koag.aktivator, rod 10 ml

Gelror, gul 5 ml

Sterilt provror, PP 10 ml

Provtagningskarl Analysnamn i Analytix | Analyskod
U10H CITRATPLASMA -P | BBKYC
Citratror plast (drar 2,7ml), bla 3,2 ml U10H CITRATPL2-P BBKYC2
U10H CITRATPL 3-P BBKYC3
U10H EDTABLOD - B BBKYEB
EDTA-ror, lila 5 ml U10H EDTABLOD 2 - B BBKYEB?2
U10H EDTABLOD 3 - B BBKYEB3
EDTATG lila 10 mi U10H EDTAPL 10ML - P BBKYE10
-for. iria ULOH EDTAPL 10ML2-P | BBKYEL02

U10H EDTAPLASMA - P BBKYEP
U10H EDTAPL 2 -P BBKYEP2
U10H EDTAPL 3-P BBKYEP3

U10H LIHEPPL GEL - P BBKYLHG

U10H LIHEPPL GEL 2 -P BBKYLHG2
U10H LIHEPPL GEL 3-P BBKYLHG3
U10H LIHEPPL GEL 4 - P BBKYLHG4

U10H NAHEPPLASMA - P BBKYNH
U10H NAHEPPL 2 - P BBKYNH2
U10H NAHEPPL 3 - P BBKYNH3

U10H SERUM - S BBKYS
U10H SERUM 2 - S BBKYS2
U10H SERUM 3 -S BBKYS3

U10H SERUM 10ML - S

BBKYS10

U10H SERUM 10ML 2 - S

BBKYS102

U10H SERUM GEL - S BBKYSG

U10H SERUM GEL 2 - S BBKYSG2
U10H SERUM GEL 3 -S BBKYSG3
U10H SERUM GEL 4 - S BBKYSG4

U10H URIN - U

BBKYU

U10H URIN 2 - U

BBKYU2
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