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The PLASMIC Score for TTP prediktion (att ADAMTS-13 är < 10%) 

 

TPK <30 x 109/L 1 poäng 

Hemolys (något av nedanstående): 

- Okonjugerat bilirubin >34 µmol/L* 
- Retikulocyter >2,5 %** 
- Odetekterbart haptoglobin 

1 poäng 

Ingen aktiv cancer det senaste året 1 poäng 

Ingen tidigare organ- eller stamcellstransplantation 1 poäng 

MCV <90 fL 1 poäng 

PK(INR) <1,5 1 poäng 

Kreatinin <177 µmol/L 1 poäng 

*I detta fall kan icke konjugerat bilirubin antas utgöras av skillnaden mellan P-Bilirubin och P-Bilirubin, konjugerat. 

**B-Retikulocyter (%) beräknas som B-Retikulocyter (109/L) / B-EPK (109/L). 

0-4 låg,  5-6 intermediär, 7 hög 
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