
BREPSO – Prövarinitierad utvärdering av Brodalumab vid eksematiserad psoriasis 
 

Klinisk läkemedelsprövning för eksematiserad psoriasis 
 
Till denna studie rekryteras 15 personer med måttligt till svår eksematiserad psoriasis utan 
pågående systembehandling (behandling i tablett eller injektionsform). Eksematiserad 
psoriasis är en variant av psoriasis i vilken patienten också uppvisar tecken på eksem. Sådana 
tecken kan vara hudbesvär som ser ut som eksem, hudutslag i böjvecken, förekomst av 
allergier, ärftlighet för eksem och tendens till infektioner på hudutslagen. 
 
Medverkande i studien kommer att behandlas med det biologiska preparatet Brodalumab. 
Detta preparat är godkänt av läkemedelsverket. 
 
Personer som ingår i prövningen kommer att följas med täta återbesök under 16 veckor, 
lämna hud- och blodprover och läkemedelseffekten kommer att utvärderas. Noggranna 
analyser av de prover som tas sker med målsättningen att öka förståelsen för denna form av 
psoriasis och varför behandlingseffekten vid läkemedel kan skilja sig åt mellan olika 
patienter. Målsättningen på sikt är att lägga grunden för en individualiserad behandling av 
psoriasis. 
 
Studien bedrivs i lokaler på Karolinskas sjukhusområde i Solna av hudkliniken på Karolinska 
Sjukhuset i samarbete med Karolinska Institutet. Ersättning för hudprover utbetalas. 
Studiepersoner rekryteras främst från Stockholmsregionen men vi välkomnar alla som är 
intresserade av att medverka i studien att höra av sig till oss. 
 

Om du är intresserad av att delta i studien kan du kontakta oss på 

ktd.karolinska@regionstockholm.se. 
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