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Inbjudan till kurs om PKU-provet  
16:e november 2026 

  
Centrum för medfödda metabola mjukdomar, CMMS 

Karolinska Universitetssjukhuset, Solna 

 

 

  
Kurs om PKU-provet kommer att hållas måndagen 16:e november 2026. Kursen vänder sig 
primärt till barnmorskor, sjuksköterskor, biomedicinska analytiker, undersköterskor och 
andra vårdgivare som tar detta prov. Även andra som i sitt arbete kommer i kontakt med 
PKU-provet eller någon av de sjukdomar som ingår och som vill veta mer om denna 
nationella screening är också välkomna. 
 
 
För att barn som föds med sjukdomar som ingår i PKU-provet ska upptäckas och få 
behandling i tid är det mycket viktigt att alla delar i kedjan, från provtagning till utvärdering 
av analyssvar och insättning av behandling fungerar optimalt.  
 
 
Målet med kursen är att deltagarna ska bli medvetna om, och förstå vikten av, att provet tas 
i tid. Målet är också att få veta hur provtagningen utförs på ett riktigt sätt och även att få 
kunskap om vilka sjukdomar som ingår i PKU-provet samt ge er en ökad kunskap om 
provet för att kunna informera föräldrar om PKU-provet på bästa möjliga sätt. Vi tar även 
upp vilka regler som gäller för vår unika PKU-biobank.  
 
 
Tid:  Måndagen den 16 november 2026, kl. 09:00 – 16:00  
 
Plats: Förmiddag Sal Lars Leksell, NKS, A604 (Eugeniavägen 3), eftermiddag Kurssal 1 
och 2, Labbhus 2 (L:2), plan U1. Vi kommer också delvis vara på PKU-laboratoriet L2:05. 
Karolinska Universitetssjukhuset, Solna  

 
 

Anmälningsblanketten skickas till kurssekreterare Charlotte Björänge 
(charlotte.bjorange@regionstockholm.se) som sänder bekräftelse på att deltagaren fått 
plats samt skickar faktura på kursavgiften på 1750 kr. Kom ihåg att inkludera en komplett 
och giltig faktureringsadress i anmälan.  
 
 
I kostnaden ingår förmiddags- och eftermiddagskaffe, lättare lunch samt kursmaterial. 
Anmälan är bindande, men platsen kan överlåtas till annan person om man får förhinder att 
delta.  
 
 
Anmälan skickas senast måndagen 12 oktober 2026 (se sista sidan) 
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  Preliminärt program 
 
 
09:00 – 09:30             Registrering och kaffe 
 
09:30 – 10:00             Inledning. Varför tar vi PKU-provet?  
  
10:00 – 11:00             Sjukdomar som ingår i PKU-provet 
 
11:00 – 11:10             Kort bensträckare 
 
11:10 – 11.30             PKU-biobanken 
 
11:30 – 12:40             Lunch 
 
12:40 – 13:00  Analysmetoder 

  
13:00 – 13:50             Provtagning 
  
13:50 – 14:20             Rundvandring på PKU-laboratoriet, grupp I 
 
13:50 – 14:20             Hur ser framtiden ut, grupp II 
 
14:20 – 14:50             Kaffe  
 
14:50 – 15:20             Rundvandring på PKU-laboratoriet, grupp II  
 
14:50 – 15:20             Hur ser framtiden ut, grupp I 
 
15:20 – 16:00             Avslutning och utvärdering  
 
 
 

Välkomna!  
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ANMÄLAN till ”Kurs om PKU-provet” skickas till:  
 
Charlotte Björänge 
CMMS, L2:05  
Karolinska Universitetssjukhuset, Solna  
171 64 Stockholm  
 
Telefon: 08-123 714 70  
 
E-post: charlotte.bjorange@regionstockholm.se 
 

 
Jag anmäler mig till kursen PKU-provet den 16 november 2026:  
 
Namn ……………………………………………………. 
 
Klinik: …………………………………………………..... 
 
E-post: …………………………………………………… 
 
Sjukhus: ………………………………………………….  
 
Adress: …………………………………………………..  
 
……………………………………………………………. 
 
Telefon: ………………………………………………….  
 
Fakturaadress: ………..………………………………… 
 
……………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………….. 
  
 
Kostnadsställe/referens: ……………………………….. 
 
Ev. allergier/specialkost: ……………………………….. 
 
…………………………………………………………….. 
 

 

Sista anmälningsdag är måndagen den 12 oktober 2026. 

Vi sänder bekräftelse på att du fått plats! 
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