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I forra numret av Solblank skrev
vi om den nya Barncancerappen,
som kommit till f6r att under-
litta for familjer som drabbats av
barncancer. Appen ersitter den
gamla otympliga patientparmen.
Vi har pratat med Therese Sjo-
berg som jobbar pa Innovations-
platsen pa Karolinska och som ér
en av dem som tagit fram appen
och som jobbar med utvecklin-
gen av den. Ett sadant har hjalp-
medel blir ju aldrig fardigt, det
kan hela tiden goras battre och
anpassas dn mer efter anvandar-
nas behov.

Therese Sjoberg berittar:

— Det fanns verkligen ett tydligt
behov av att forenkla informa-
tionsvdgarna, och det var haftigt
att se att den forsta versionen av
appen kunde lanseraras redan
ett halvér efter att vi startat.
Forutom att appen i sig ar ett
steg framat tycker jag ocksa att
det har varit roligt att se att vi
kan samarbeta sa har, varden
och foreningen med input fran
patienter och anhoriga.

Den forsta versionen var i prin-
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cip en digitalisering av parmen
som man far vid sitt diagnos-
samtal. Pirmen har funnits i
varden sedan 90-talet, men fa
anvinde den. Den var svartill-
ganglig, svar att uppdaterna, inte
sokbar och sa vidare. Allt detta
atgiardades i och med appens
tillkomst. Att alla typer av in-
formation dr samlade pa ett och
samma sokbara stille dr kanske
den allra storsta fordelen idag.
En sak som Therese och hennes
kollegor funderar pa nu ar om
och i sa fall hur appen skulle
kunna individualiseras, ska man
kunna ha sin egen vardplan i ap-
pen till exempel? Ska det finnas
en chatt for tonaringar? Det finns
manga idéer och tankar. En fraga
som kinns angeldgen &r att spra-
kanpassa innehéllet. En tredjedel
av de barn som vardas for barn-
cancer i Sverige idag talar inte
svenska.

Barncancerappen har mottagits
val.

-Vi har fatt mycket fin respons
fran anhoriga, det verkar som
att den haft dnnu storre effekt dn

Framtidens barncancerapp
— var med och paverka!
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vad vi trodde. Men vi vill forstas
ha d4nnu mer feedback. I septem-
ber kommer vi att ha en work-
shop som man gérna far delta i!
berittar Therese och hon betonar
vikten av att arbeta framat med
innehéllet och ta tillvara pa den
aterkoppling som ges, sa att ap-
pen verkligen blir det folk vill ha.

- Vivill verkligen att appen ska
underlatta nar man har fatt det
jobbiga beskedet, sdger Therese
Sjoberg.
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