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Resistensstatistik

Resistensforekomst analyseras arsvis for att trender av 6kande eller minskande
antibiotikaresistens ska kunna identifieras. Om resistensforekomsten dkar mycket
for ett visst antibiotika eller en viss bakterieart, kan den kunskapen anvéndas som
underlag for att anpassa de lokala riktlinjerna for antibiotikabehandling eller for
att gora antibiotikainterventioner.

Statistiken kan aldrig anvandas for att forutse resistensmonstret for den bakterie
som orsakar infektion hos en viss individ. For detta kravs alltid relevant
provtagning for odling och resistensbestamning.

Den viktigaste faktorn som paverkar resistensforekomsten ar vilka typer av
patienter som vardas pa sjukhuset. Svart sjuka patienter har oftare mer resistenta
bakterier bland annat eftersom de ofta behandlats med upprepade antibiotikakurer.
Inom ett och samma sjukhus kan darfor resistensférekomsten variera mellan olika
Kliniker.

Vad beror skillnader éver tid pa?

En successivt 6kande eller minskande resistensforekomst dver flera ar talar for en
reell antibiotikaresistensutveckling.

Snabba forandringar fran ar till ar beror oftast pa férandring av
resistensbestamningsmetoden eller slumpvisa forandringar och inte pa faktiskt
andrad resistensforekomst.

Hur tas statistiken fram?

Resistensstatistiken hamtas ur laboratoriets datasystem och baseras pa
rutinanalyser som utfors pa laboratoriet. Laboratoriet har bytt datasystem under
matperioden, vilket paverkar resistensstatistiken till viss del. I huvudsak ar
upprepade isolat med identiskt resistensmonster fran samma patient uteslutna.

Utveckling av ett battre satt att mata antibiotikaresistens pagar standigt. Detta
innebér att de metoder som anvands andras 6ver tid, vilket kan medfora att
bakterier som tidigare klassificerats som kansliga istéllet klassificeras som
resistenta eller intermedidra, och tvartom.
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