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P-, B-Viskositet, en viktig markor vid hyperviskositetssyndrom

Matning har ett kliniskt varde vid diagnos och uppféljning av ett antal sjukdomar, t.ex. monoklonala
gammopatier (Waldenstroms makroglobulinemi), polycytemia vera, sickelcellanemi och hos
patienter med 6kad risk for kardiovaskulara komplikationer.

Viskositet ar beroende av ett antal faktorer dar férandring i ndgon av dessa faktorer kan orsaka
komplikationer till féljd av hyperviskositet

1. Cellkomposition: Tillstdnd som polycytemi, trombocytos eller svart leukocytos kan 6ka blodets
viskositet.

2. Hemokoncentration: Okad blodviskositet atféljer ofta hemokoncentration.

3. Deformerbarhet hos réda blodkroppar: Vissa sjukdomar, sasom sickelcellanemi, minskar
deformerbarheten hos réda blodkroppar, vilket leder till sekundar ékning av blodets viskositet.

4. Aggregering av réda blodkroppar: Proteiner som fibrinogen, globuliner, lipoproteiner med mycket
lag densitet och cirkulerande immunkomplex kan 6ka erytrocytaggregation som i sin tur kan hindra
blodflédet och 6ka viskositeten.

5. Plasmaviskositet: Hogmolekylara proteiner dkar plasmaviskositeten. Dessa proteiner framjar
ocksa erytrocytaggregation och trombotiska komplikationer.
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