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FÖRBEREDELSER INFÖR GASTROSKOPI 

 
Undersökningsdagen 

 Innan undersökningen skall du vara fastande (ingen mat eller dryck) 6 timmar innan 
undersökningen. 

 Du får inte röka före undersökningen. 

 

 
Viktig information 

 Behandlas du med Insulin tag med detta till undersökningen. 

 Behandlas du med Waran, eller annat blodförtunnande läkemedel. Var vänlig ring 
mottagningen i god tid. Detta gäller inte lågdosbehandling med acetylsalicylsyra som t ex 
Trombyl.  

 Om du är hjärtklaffopererad eller har klaffel var vänlig ring mottagningen i god tid. 

 Om smärtstillande eller lugnande läkemedel givits behöver du vila en stund på mottagningen efter 
undersökningen och bilkörning under resten av dagen är inte tillåten. 

 

 

Om vävnadsprover tas vid undersökningen sparas dessa rutinmässigt i en biobank. Om du inte 

samtycker till detta skall du meddela oss när du kommer. Mer information finns på mottagningen 

eller på http://www.vardguiden.se/Sa-funkar-det/Lagar--rattigheter/Biobanker/. 
 
  
Välkommen!  
 
Personalen vid Endoskopienheten 

 

 

 

 

 
 

 

  

Gastroskopi - videoundersökning av matstrupe, magsäck och tolvfingertarm 

 
Före undersökning sprayas Du i svalget med lokalbedövning, varefter en böjlig slang förs via matstrupen ner i 
magsäcken och tolvfingertarmen. Inspektion utförs via TV-skärm med hjälp av videoteknik. Vävnadsprover 
kan tas. Lugnande läkemedel ges ibland. Efter undersökning väntar Du med mat och dryck tills bedövning 
släppt i svalget ( > 30 minuter ). Själva undersökningen tar ca 5-10 minuter. Du får ett preliminärt resultat 
omedelbart efter undersökning och ett skriftligt svar går till inremitterande läkare. 

 
 


