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 Feces VRE och ESBL provtagning 

   

 

Інструкції пацієнта для аналізу VRE та ESBL  

Перед відбором проб необхідно 

• Реміс/ направлення лікаря 

• TRANSWAB фіолетовий тест-набір,  

з паличкою і пробіркою  

• Транспортний контейнер 

• Якщо зразок повинен бути відправлений поштою, 

 потрібно: транспортувати конверт з адресою і порто 

 

Аналіз в медичному центрі 

Залиште направлення, пакет, з пробірками і тест-палицями, транспортним рукавом і 

транспортними конвертами персоналу на стійці реєстрації. 

Аналіз в  домашніх умовах 

1. Позначте пробірку та транспортний рукав з включеною міткою імені або з міткою номера,що 

вказаний в направленні або напишіть своє ім'я та номер соціального страхування на трубці. 

2. Відкрутіть фіолетову пробку на пробірці. 

3. Вставте тестову паличку приблизно на 5 см в пряму кишку і прокрутіть тестову паличку кілька 

разів, перш ніж витягнути її з кишечника. 

4. Також можна взяти зразок, прокручуючи паличку біля отвору прямої кишки відразу після 

дефекації перед витиранням папером . Слідкуйте за тим, щоб на паличці був кал, досить 

невеликої кількості калу на кінчику палички. 

5. Покладіть палицю в трубку, розламайте паличку об край пробірки  і закрутіть пробку. 

6. Помістіть трубу в транспортний контейнер. Тримайте зразок холодним (від +2 до +8 градусів) 

в очікуванні транспорту. 

7. Заповніть дату відбору проби на направленні . 

8. Залиште зразок якомога швидше, бажано в той же день в найближчій місцевій лабораторії. 

9. Якщо зразок повинен бути відправлений поштою: 

Покладіть зразок і направленні в транспортний конверт і залиште в поштовій скриньці або на 

пошті. Уникайте п'ятниці або за день до свята, оскільки пошта не доставляється на наступний 

день. 


