
Kliniskt Träningscentrum  

• Färdighets- och procedurträning

• Team- och scenarioträning 

• Interprofessionell träning

• Hjärt- och Lungräddning

• Kurser  - Utbildningar

• Klinisk examination – OSCE

• Simulering, bildstyrd intervention

• Seminarier  - Temadagar  - Workshop

• Innovation  - Utveckling

Öppettider

Måndag 08.00 - 16.00    

Tisdag 08.00 - 19.00 kvällsöppet  16.00-19.00* 

Onsdag 08.00 - 16.00                                                               

Torsdag 08.00 - 19.00 kvällsöppet  16.00-19.00* 

Fredag  08.00 - 15.30

Under terminerna har KTC förlängda öppettider och 

bemannas av studentamanuenser*

 amanuenserna@gmail.com

Kontakt receptionen

 ktcsolna.karolinska@regionstockholm.se

 08-123 730 90                  

Bokningsförfrågan via KTC:s hemsida

Boka i Solna

Hemsida

Intern:  http://inuti.karolinska.se/ktc

Extern: www.karolinska.se/ktc

Kontakter KTC

Sofia Edlund, Utbildningssamordnare                                                  

 08-123 730 90

 073-625 18 95

 sofia.edlund@regionstockholm.se

Linda Johansson, Utbildningssamordnare

 08-123 730 90

 072-583 67 31

 linda.k.johansson@regionstockholm.se 

Tomas Askerud, Tekniker

 073-620 42 73

 tomas.askerud@regionstockholm.se

Kontakt Patientsimulering

Björn Lindgren

Utbildningsledare patientsimulering

Spec.ssk Intensivvård

 070-167 13 26

 bjorn.lindgren@regionstockholm.se

Kontakter HLR  

Yvonne Lundin, HLR-koordinator

 08-123 792 02

 070-737 40 25

 yvonne.e.lundin@regionstockholm.se

Helene Eriksson, HLR-samordnare                                                  

 08-123 792 63

 073-699 62 98

 helene.c.eriksson@regionstockholm.se

Adress

Kliniskt Träningscentrum, KTC

Karolinska Universitetssjukhuset 

BioClinicum J3:30

Akademiska stråket 1

171 64 Solna

KTC
Karolinska Universitetssjukhuset Solna 

Verksamhet på KTC 

Enhetschef 
Gergana Shamdani Ivanova

076-050 64 83

 gergana.shamdani-ivanova@regionstockholm.se

KTC Solna och Huddinge
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Patienten först –men inte först på patienten
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KTC Kliniskt Träningscentrum Solna 
är en specialutrustad avdelning för praktisk träning av kliniska färdigheter med hjälp av attrapper, dockor, 
teknisk apparatur och simulatorer.  KTC erbjuder träningsmöjligheter för samtliga Studentkategorier inom 
vårdsektorn och Personal på Karolinska Universitetssjukhuset.
KTC samarbetar med andra KTC och Universitet i Sverige samt externa kunder.

Utrustning för individuell - och teamträning  (A - Ö)

Pedagogiskt  - Säkerhetsmässigt  - Hygieniskt  - Etiskt
Handledare, Adjunkter och Instruktörer inom de olika utbildningarna förbereder och ansvarar för 
att momentträningen utförs på ett korrekt sätt.  Alla metodrum är utrustade med datorer för 
undervisningsfilmer, utbildningsprogram och e-lärande.
Karolinska Universitetssjukhusets Hygien- och Klädregler gäller på KTC

Målet är en hög personal- och patientsäkerhet

Efter teori och praktisk undervisning av     
handledare/pedagog  kan man komma 

till KTC för egen träning

Artärpunktion ljumske, arm. automatisk puls  
Bröstpalpation 
Babydocka, provtagning
Babydocka, prematur
Central Venkateter, CVK 
Central Dialyskateter, CDK 
Förlossningsdocka med baby 
Gyn- Obstetrik 
HLR barn och vuxen
Intubationshuvud, vuxen, barn 
Knäpunktion 
Lumbalpunktion och Epidural 
Omvårdnadsdockor 
PICC-line, Perifert insatt centralkateter 
Pleuratappning
Prostatapalpation  
Rektoskopi (endast bord och ljuskälla)
Sondsättning  
Spiralinsättning
Stomivård, omv. docka 
Subkutan Venport, SVP 
Skelett, helkropp vuxen 
Skelett/lumbalkotor  
Suprapubiskateterisering 
Suturdynor och instrument
Sårbehandling, bakdel med olika sår
Thoraxdränage 
Torso med organdelar 
Trackeotomi och cricotomi
Urinkatetersättning man/kvinna och barn 
Venaccess kärl (ultraljud) 
Venkateterisering ljumske 
Venprovtagning/PVK- armar vuxen och barn
Öronundersökning

Angiografi, Angioplastik
Bronkoskopi 
Laparaskopi

Medicinteknisk utrustning
Anestesiventilator 
BladderScan
CPAP/non invasiv ventilation 
Defibrillator manuell/ halvautomatisk 
Diatermiapparat 
EKG- elektrodplacering/monitorering 
Fiberbronkoskop
Handcheck - handhygien 
Hygienlampa Uvisable - rum och utrustning
Infusionspump/sprutpump/EDA pump 
Intraosseös infart 
Kärldoppler
Operationsbord 
Otoskop, Oftalmoskop 
Patientmonitorering
Saturationsmätare  
Sugklocka
Transportabel Sug- och syrgasvägg 
Ultraljud – hjärta - kärl
Ventilator/respirator 
Videolaryngoskop 
Öppen kuvös /barnbord

Övrig utrustning för undervisning
Akutvagn, vuxen och barn 
Förlossningssäng för förlossningsattrapp
Hjälpmedel för förflyttnings- och lyftteknik 
Instrumentbord för draperingsteknik
Läkemedelsskåp , transportabelt
- läkemedel , spädning, infusioner

Nackkrage trauma 
Operationsbord
Scoopbår - Spineboard
SECTRA visualiseringsbord (anatomi) 
TackeCare övningsmodul på alla datorer,   
etikettskrivare

Utveckling & Innovationer på KTC
Transportabla lösningar för undervisning:
Hygienvägg – Syrgasvägg - Läkemedelsskåp

Attrapper och dockor                                                        Simulatorer för bildstyrd intervention 

Patientsimulator (instruktörsutbildning krav)
Patientsimulator SimMan 3G 
Patientsimulator SimMan 2G 
Nursing Anne med SimPad, omvårdnad
Resusci Anne med SimPad, A-HLR 


