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 Patogenreducerad plasma införs som standardprodukt 

Transfusionsmedicin arbetar för ökad blodsäkerhet och 
patientsäkerhet. Som ett led i det arbetet införs patogenreducerad 
plasma som standardprodukt under våren 2026. 
 
Patogenreducering av plasma ökar säkerheten för patienten genom 
att eventuella bakterier, virus och parasiter oskadliggörs.  
Metoden har dessutom en effekt motsvarande bestrålning av 
blodkomponenter och minimerar risken för transfusionsassocierad 
graft-versus-host reaktion (TA-GVHD) hos mottagaren, vilket medför 
att den patogenreducerade plasman inte behöver bestrålas. 
Risk för TA-GVHD finns för immunsupprimerade patienter pga att lymfocyter som 
medföljer blodkomponenter kan angripa mottagarens vävnad. För denna grupp av 
patienter finns krav på bestrålade eller patogenreducerade blodkomponenter .   

Plasman poolas efter patogenreduceringen. Det ger en 
utspädningseffekt som minskar risken för allergiska reaktioner 
orsakade av innehållet i plasman (proteiner, födoämnen).  

 
Plasman ska inte ges till patienter med överkänslighet mot 
metylenblått eller till patienter med glukos-6-fosfat-dehydrogenasbrist 
(G6DP-brist). 
Den patogenreduceringsteknik som används medför att en liten mängd  
metylenblått (ca 2µg/L) finns kvar i plasman. 
 

Plasman har ett bibehållet innehåll som uppfyller krav enligt 
Europarådets och EUs riktlinjer.  

Volym: ca 200 ml 
Hållbarhet efter tining: 5 dagar 
Innehåll av FVIII: >0,5 kIU/L 
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