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Resistenslage i 6ppenvard:

> Statistiken baseras pa prover tagna i 6ppenvard och som analyserats pa Karolinska
Universitetslaboratoriet.

» Med “Oppenvard” menas samtliga avsdndare utom de sex storsta sjukhusen (Karolinska
Universitetssjukhuset, Sodersjukhuset, Sodertalje sjukhus, Danderyds sjukhus, Norrtélje
sjukhus och Ersta sjukhus) som anvander Karolinska Universitetslaboratoriet. Det innebar att
aven odlingar fran vissa geriatriska kliniker och sarskilda boenden ingar.

» Penicilliner (utan eller med utvidgat spektrum) ar forstahandsmedel vid behandling av
luftvagsinfektioner orsakade av pneumokocker (Streptococcus pneumoniae) och
Haemophilus influenzae samt hud- och mjukdelsinfektioner orsakade av Staphylococcus
aureus. Samtliga fynd av dessa bakterier resistensbestdms mot penicilliner, men endast
ibland mot dvriga medel. Darfor redovisas enbart resistensstatistik for penicilliner.




Andel MRSA av Staphylococcus aureus
Sarsekretprover fran 6ppenvardspatienter i Stockholm 2010-2023
analyserade vid Karolinska Universitetslaboratoriet
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Staphylococcus aureus ar den vanligaste orsaken till bakteriella sarinfektioner i 6ppenvard och forstahandsbehandlingen ar
isoxazolylpenicillin. Staphylococcus aureus som &r resistenta mot isoxazolylpenicillin kallas MRSA (meticillinresistenta
Staphylococcus aureus).

Andelen MRSA i kliniska sarinfektioner ar alltjamt lagt internationellt sett. Andelen har forsiktigt okat till 3,2%.
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Penicillinresistens i nasopharynxodlingar
2010-2023, Oppenvard
Streptococcus pneumoniae

Ar n= antal isolat
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2016 n=392
2017 n=340

2018-2019  n=797
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2022-2023  n=767

PcV

Penicillinresistens hos Streptococcus pneumoniae
Resistensen mot penicillin VV hos pneumokocker fran nasopharynxodlingar i 6ppenvard har ékat langsamt och ligger nu pa ca

14%. Pneumokocker med MIC-varde >0.064 mg/L for bensylpenicillin (PcG) har nedsatt kanslighet for penicillin. Dessa ar

resistenta mot penicillin V (oralt penicillin). Hogre resistensniva for bensylpenicillin (MIC >0,5 mg/L), som ofta dven drabbar
amoxicillin, ses i 2-3% av fallen.
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Betalaktamresistens i nasopharynxodlingar
2017-2023, Oppenvard.
Haemophilus influenzae
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Amoxicillin Amoxicillin-klavulansyra

B Betalaktamasbildande Inte betalaktamasbildande

Betalaktamresistens hos Haemophilus influenzae (Betalaktam = samlingsnamn for penicilliner och cefalosporiner)

Andelen amoxicillin-resistenta Haemophilus influenzae i nasofarynxodlingar ar 34%. Okning fran 2018/2019 till 2020/2021
beror sannolikt delvis pa éndrade brytpunkter ar 2019. Andelen betalaktamasbildande isolat ar 12%. Betalaktamasbildande
isolat &r alltid amoxicillinresistenta.

Resistensen mot amoxicillin-klavulansyra ligger runt 23%. De flesta betalaktamasbildande isolat ar kansliga fér amoxicillin-
klavulansyra.
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Antibiotikaresistens i urinodlingar
2010-2023, Oppenvard
Escherichia coli
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Antibiotika
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E.coli &r den dominerande orsaken till urinvagsinfektion i 6ppenvard. De flesta E.coli som hittas i urinodlingar fran 6ppenvarden ar

fortfarande kansliga mot de rekommenderade behandlingsalternativen vid okomplicerad urinvagsinfektion.
Forekomsten av ESBL (extended spectrum betalactamase) hos E.coli, vilket medfor resistens mot cefalosporiner, har 6kat nagot

under perioden 2017 till 2023 och ligger nu nédrmare 7%. Resistensen mot de rekommenderade behandlingsalternativen vid

okomplicerad urinvagsinfektion, pivmecillinam och nitrofurantoin, ligger stabilt lagt pa under 5%. Kinolonresistensen ligger nu pa

ca 13%. Okningen 2017 beror pa att brytpunkten for ciprofloxacin dndrades av EUCAST 1 januari 2017, vilket medfor att fler

isolat klassificeras som resistenta. Trimetoprimresistensen har reducerats nagot, men ligger fortfarande pa en hég niva pa ca 22%.
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