ZIAGEN

Hur ska man ta Ziagen?
o Pa apoteksetiketten star hur stor dos du ska ta.

e Ziagen tas tva ganger om dagen med 12 timmars mellanrum
eller en gang dagligen.

e Du kan ta Ziagen antingen med eller utan mat.

e Ziagen finns i flytande form (mixtur) for dem som har svart
att svalja tabletter.

Hur ska Ziagen férvaras?
Forvara Ziagen i rumstemperatur.

Vilka lakemedel kan man inte ta med Ziagen?

Tala om for din lakare vilka andra mediciner du tar, dven
receptfria och naturlékemedel samt vitaminer. Kontakta din
lakare om du far nya mediciner utskrivna.

Beratta alltid att du behandlas med Ziagen om du tas in akut pa
sjukhus. Bar alltid med dig varningskortet som finns i
forpackningen!
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Vilka receptfria preparat kan man ta med Ziagen?

Du kan till exempel ta Alvedon eller Panodil for att lindra vérk
och feber. Dimor, Imodium eller Travello kan tas vid diarré och
Clarityn eller Versal vid allergi. Camalox, Link, Novalucol,
Novaluzid och Rennie kan tas mot halsbréanna och sur mage.

Vad kan Ziagen ge for biverkningar?

En del personer far biverkningar av Ziagen. Besvaren varierar
fran person till person och kan vara illamaende, diarré och
krakningar.

Vissa personer kan fa en reaktion av Ziagen som ger
andfaddhet, halsont, hosta , utslag , illaméaende, krakningar,
diarre, smartor i magen, trétthet, vark i kroppen och allméan
sjukdomskansla. Om du far nagot/nagra av dess symtom
under de forsta 6 veckorna av behandlingen, kontakta din
lakare.

Avbryt aldrig behandlingen och pabdrja aldrig behandling
pa nytt efter ett avbrott utan att radfraga din lakare.

Kan man dricka alkohol nar man tar Ziagen?

Sma mangder alkohol vid enstaka tillfallen paverkar inte Ziagen.

Tank dock pa att andra mediciner du tar kanske inte kan
kombineras med alkohol.

Vad gbr man om man:

e GIlomt att ta en dos?
Om det gatt mindre &n 6 timmar sedan du skulle ha tagit din
dos ska du ta den glémda dosen sa snart som mdjligt (om du
tar Ziagen tva ganger dagligen). Vanta annars tills nasta dos
ska tas. Dubblera inte nasta dos for att kompensera for den
glémda.

Om det gatt mindre &n 12 timmar sedan du skulle ha tagit din
dos ska du ta den glémda dosen sa snart som mdjligt (om du
tar Ziagen en gang dagligen). Vénta annars tills nasta dos ska
tas. Dubblera inte ndsta dos for att kompensera for den
glémda.

e Tagit dubbel dos?
Fortsatt med din medicinering som vanligt, alltsa ta nasta dos
som planerat.

o Kraks?
Om du kréks inom en halvtimme efter att du tagit din dos ska
du ta en ny dos. Om du kréks ofta, kontakta din lakare.

Vem ska man prata med om man har nagra fragor?

Tala med din behandlande lakare och sjukskéterska om du har
fragor om din behandling. Du kan alltid vanda dig till apoteket i
fragor som ror lakemedel.
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