KAROLINSKA TRANSLATIONELL DERMATOLOGI

Ett forskningsprojekt for kartlaggning av mekanismerna bakom hudsjukdomar

Karolinska Translationell Dermatologi ar en forskningsstudie dar personer med bade vanliga
och mindre vanliga hudbesvar kommer att féljas. Huden undersoks i detalj med flera olika
metoder for att se vad som kdnnetecknar olika hudsjukdomar. Malet &r att fa fram ett
"fingeravtryck” som visar hur hudens olika bestandsdelar sasom hudbarriaren,
immunfdrsvaret och bakteriefloran ser ut hos varje studiedeltagare. Var malsattning ar att
Oka kunskapen om hudsjukdomar och pa sikt ar att forbattra mojligheten att stalla ratt
diagnos vid hudbesvar och ldgga en grund for individanpassad behandling.

Studien utfors av Karolinska Institutet i samarbete med Karolinska Sjukhuset.

Medverkande i studien kommer att foljas pa hudkliniken pa Karolinska Sjukhuset och lamna
hud- och blodprover, fylla i formuldr om sitt maende samt helkroppsfotograferas med en
sarskild 3D-kamera. | studien ingar fyra besdk under det forsta studiearet och darefter ett
besok arligen, med tatare besék om behov uppstar.

Foljande hudsjukdomar ingar i projektet:

Alopecia Areata (flackvis haravfall)
Atopiskt eksem (bojveckseksem)
Bullos pemfigoid

Dermatomyosit

Eosinofil fasciit

Granuloma annulare
"Hudinflammation av oklart ursprung”
Kutan amyloidos

Kutan sarkoidos

Kutant T-cellslymfom

Graft versus host disease (GVHD)
Hidradenitis suppurativa

Lichen planus

Lupus erythematosus

Malignt Melanom
Merkelcellscancer
Morfea/sklerodermi
Nummulart eksem/mynteksem
Pemfigus vulgaris
Pityriasis rubra pilaris
Prurigo simplex (klada)
Psoriasis

Pustular psoriasis
Pyoderma gangrenosum
Skivepitelcancer i huden
Vitiligo

Venost bensar

Urtikaria (nasselutslag)

Studiens kliniska del bedrivs i lokaler pa Karolinskas sjukhusomrade i Solna, information om
hur du hittar dit finns pa var hemisda. Ersattning for hudprover utbetalas. Studiepersoner
rekryteras framst fran Stockholmsregionen men vi valkomnar alla som ar intresserade av att

medverka i studien att hora av sig till oss.

Om du ar intresserad av att delta i studien kan du kontakta oss pa:

ktd.karolinska@regionstockholm.se .

Vardgivare kan dven skriva en remiss till oss for bedomning om en patient ar lamplig for

deltagande i studien.


mailto:ktd.karolinska@regionstockholm.se

