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KAROLINSKA

STH3PLASMA, P (Extension T1)

Biobank och Studiestod

Rapportnamn: P-STH3PLASMA (Extension T1)

Alternativa sokord: STH3PLASMA

Remiss: Elektroniskt i LabPortalen
Elektroniskt i Analytix

Provtagning: EDTA-ror, lilla propp. OBS endast 5 ml ror som drar 4 ml blod.

e ROr maste fyllas till minst halva dragvolymen.

o Otillrackligt fyllda rér analyseras ej pa grund av osaker analyskvalitet.

e Vand roret direkt efter provtagning 5-10 ganger

e FOrvara roret stdende i rumstemperatur tills det ar rums tempererat (for
att undvika hemolys)

Forvaring / transport: Hallbarhet vid forvaring och transport fran provtagning
till ankomst pa analyserande laboratorium.

Ocentrifugerat prov:

o Rumstemperatur 2—22 °C, max 36 timmar

Centrifugering

« Centrifugera proveti 10 mini 2000 G
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Centrifugerat och avhallt prov:

« FOrover 1,5 ml plasma direkt efter centrifugering till ett avhallningsror
utan tillsats.

« Lamna alltid kvar 5-7 mm plasma ovanfér de réda blodkropparna.

o Mark réret med etikettextension T1

e Kylt 2-8 °C, max 72 timmar

o Fryst, vid langre an 72 timmars forvaring transportera prov i kolsyreis.
OBS! Prov som skickas fryst kan enbart ske pa laboratorium som har
tiligang till kolsyreis.

Kommentar: Patienten ar informerad om att ordinarie provtagningstillfalle ar
planerade pa tisdagar, onsdagar samt torsdagar under helgfria veckor. Dessa
dagar ar speciellt avsatta for att underlatta och effektivisera patientflodet.
Patienten har ratt att bli provtagen ovriga dagar i veckan om sa 6nskas. Var
dock uppmarksam pa helgdagar.



