
Den kompletta modellen för en drogfri 
arbetsmiljö 

Policy 
En policy för en nykter och narkotikafri arbetsmiljö är grunden i ett drogpreventivt program. Vi bistår 
med rådgivning samt stöd till införandet av drogpolicy och handlingsprogram i samverkan med 
arbetsplatsen. 
 
Kompletta narkotikaanalyser 
Narkotikaanalyser utförs med urin-, saliv- eller utandningsprov. Urinprov upptäcker på ett effektivt sätt 
intag av narkotika 2-7 dagar bakåt i tiden. Med saliv- och utandningsprov blir detektionstiden kortare. 
Ett brett sortiment av analyser (bestående av t ex amfetamin, cannabis, heroin/morfin och kokain) körs 
rutinmässigt och vid särskild frågeställning kan specialanalyser utföras. 
 
Alkoholanalyser 
Analys av alkohol (etanol) och markörer för bruk och missbruk utförs med blod- och urinprov. Ett brett 
sortiment av analyser för kontroll och uppföljning av påverkan (etanol), akut konsumtion (EtG), 
riskkonsumtion (PEth) och (CDT) och långvarigt missbruk (levertester) utförs. Det finns också 
möjlighet till specialanalyser. 

 Ett komplett sortiment  

 Screening och verifikation  

 Kort svarstid  

 Hög tillförlitlighet 

Support och konsultation 
Experthjälp vid tolkning av enskilda analyssvar samt rådgivning och stöd ges alltid. Det finns även 
möjlighet till expertstöd i rehabiliteringsfrågor samt om tvistmål uppstår i samband med bedömning. 
 
Rådgivning och rehabilitering 
Den långa erfarenheten av att utveckla metoder för att tidigt upptäcka och åtgärda riskbruk av alkohol 
nyttjas i samband med hälsoundersökningar och medicinska konsultationer. Här kombineras 
psykologiska tester med biologiska markörer och en tidsbegränsad rådgivning och självhjälpsträning. 

 
Beroendevård 
Ytterligare behandlingsstöd som omfattar allt från kort rådgivning, bedömning och diagnostik, 
poliklinisk avgiftning, till rådgivning och återfallsprevention kan erhållas inom Beroendevården. 

 


