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1. Generell Anestesi (Ex: Tonsillektomi, septumplastik, FESS, myringoplastik)

0. 15-75 år
0. ASA 1-3 (ASA 3 om stabil och välkontrollerad i 3 månader och inga andra kontraindikationer)
0. BMI 18 – 35
0. BMI/Vikt skall vara rimlig avseende bord, utrustning och resurs

1. Lokalanestesi + lätt sedering

0. 15 år och äldre 
0. ASA 1-3 (ASA 3 om stabil och välkontrollerad i 3 månader och inga andra kontraindikationer)
0. BMI 16 – 40
0. BMI/Vikt skall vara rimlig avseende bord, utrustning och resurs

1. Observera
1. Socialt nätverk som möjliggör god och säker egenvård efter utskrivning krävs
1. BMI > 35 är generellt inte lämpligt för dagkirurgi i GA
1. ASA > 3 är generellt inte lämpligt för dagkirurgi
1. Operationstid för dagkirurgi ska vara < 120 minuter
1. Diabetiker bör opereras så tidigt som möjligt på dagen (ffa DM typ I)
1. Obesa patienter (BMI > 30) bör opereras så tidigt som möjligt på dagen
1. Pat med obehandlad OSAS är ej lämplig för ÖNH-kirurgi på DS

Om en patient som är kandidat för operation på ÖNH-op, DS, faller utanför de ramar som angetts ovan rekommenderas att operatör/ operationsplanerare tar kontakt med ansvarig narkosläkare i tjänst för diskussion. Telefon 59039.


ASA klasser
ASA 1 - En för övrigt frisk patient 
ASA 2 - En patient med lindrig systemsjukdom 
ASA 3 - En patient med allvarlig systemsjukdom 
ASA 4 - En patient med allvarlig och ständigt livshotande systemsjukdom 
ASA 5 - En moribund patient, som inte förväntas överleva utan operationen 
ASA 6 - En avliden patient där hjärnans funktioner totalt och oåterkalleligt fallit bort och som ska genomgå en donationsoperation.
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