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Remisser till mottagning Horselrehabilitering Rosenlund

Utvidgad horselrehabilitering ges till personer dar det finns en mer omfattande hérselproblematik
som ofta kraver insatser fran flera vardgivare och under langre tid.

Remiss till Horselrehabilitering mottagning Rosenlund, Karolinska Universitetssjukhuset, bedéms
utifran anamnes, fragestallning och om patientens besvar uppfyller ett eller flera av nedanstaende
kriterier/avgransningar. Remissen ska redogora for symtom och sjukdomshistoria och vara av sddan
kvalitet att det gar att bedoma det medicinska behovet.

Audiogram ska alltid bifogas. Vid remiss pa grund av stora acceptansproblem ska taluppfattning i
ljudfalt med horapparat eller REM matning vara utfort. Horapparat kan innan remittering forskrivas,
vara pa prov eller returneras. Horapparatens status ska tydligt framga i remissen.

Ofullstandiga remisser skickas ater till remittent for komplettering.

Kriterier/avgransningar

Vid bedomning av behov av rehabiliteringsinsatser ar ett eller flera av féljande kriterier indikationer
for utvidgad horselrehabilitering:

e Horselnedsattning riktvarde >65 dB HLTMV4 pa basta 6rat och/eller maximal taluppfattning
over lur, riktvarde <50 procent utan horapparat

e Cochleaimplantat

e Benfdrankrat system eller i behov av sadant

e Ytterligare funktionsnedsattning som paverkar kommunikationen och/eller dar
horselnedsattningen i kombination med ytterligare funktionshinder medfor att
horselrehabiliteringen blir omfattande.

Féljande funktionsnedsdttningar ér exempel paG indikationer fér remittering:
e Demens eller annan minnesproblematik
e Neuropsykiatrisk diagnos
e Patient med synnedsattning som ar inskriven pa syncentralen

Nedanstaende kriterier kan 6ver tid forandras och bedoms utifran anamnes och aktuell situation:

° Nytillkomna/stora besvéar av horselnedsattning/doévhet.
Exempelvis:
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Sudden deafness

Meniere

Social isolering

Utmattning

Depression

Ljudkanslighet

Stora acceptansproblem trots patientutbildning

. De patienter som trots lyckad horapparatutprovning fortsatt har svara tinnitusproblem

VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM

JL




