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KVALSTERALLERGEN | DAMM

Analysen kan vara aktuell nar man ska:

¢ Undersoka eventuell forekomst av kvalsterallergen
Infor allergen immunterapi (ASIT/AIT) mot kvalsterallergi kan
man ta reda pa om det finns stora mangder kvalsterallergen i
bostaden (innan man vidtar omfattande saneringsatgarder).
Kvalster forekommer framfor allt i séngen, de trivs i fukt, varme
och morker.

Folj noggrant vara instruktioner:
1. Analysen (Miljéanalys, dammkvalster) och dammkollektorn
bestalls av vardenhet/doktor.

2. Bestéllande vardenhet/doktor ger dig en dammbkollektor samt
patientinstruktionen om hur dammbkollektorn ska anvandas pa
patientens privata (egna) dammsugare.

3. Onskade platsen dammsugs enligt dammbkollektorns sérskilda
instruktioner. Se sida 3 och 4

4. Endast filterroret inuti uppsamlaren lamnas in i en val tillsluten
liten pase (se bilden nedan) for analys hos nagon Karolinskas
Provtagningsenheter dar det marks med bestallningens
labnummer (LID) och skickas darefter till Klinisk immunologi
Solna.

5. OBS! Du kan vélja ”Ovrigt” i kdsystemet p& Provtagningsenheten
for att férhindra véntetid vid provets inlamning. Saknas "Ovrigt"
ska "Provtagning" vadljas.

Exempel pa
filter i pase
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INSTRUKTION FOR INSAMLING AV DAMM

1.Filterror
2. DUSTREAM™ uppsamlare
3.0vre lock

4.Nedre lock
5.Dammsugarmunstyckeadapter

Utforande

0 Satt in ett filterror i uppsamlaren. Tryck fast uppsamlaren
hart pa dammsugarréret. Om uppsamlaren inte passar sa
anvand adaptern. Anvand den sida av adaptern som passar
din dammsugare.

9 Dammsug det aktuella stallet som ska undersokas t.ex.
madrassen. Dammsug ca 2-3 min (OBS! Dammsug bara
nagon minut i taget och 1at dammsugaren svalna. Upprepa
sedan proceduren).

9 Ta bort uppsamlaren fran dammsugarréret utan att réra
filtret. Satt det nedre locket (4) i botten pa uppsamlaren sa
att det sitter fast, och det 6vre locket (3) pa toppen.

Endast filterroret inuti uppsamlaren lamnasinii
en val tillsluten liten pase for analys hos nagon
Karolinskas Provtagningsenheter.
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OLIKA DAMMSUGAROMRADEN

e Madrass och kudde

Madrassen ska inte ha varit dammsugen de senaste
tva veckorna. Lakan och 6rngott ska inte ha varit bytta
en vecka fore damminsamling. Madrass och lakan
dammsugs pa ovansidan och kudde pa bada sidor i ca
2-3 minuter. OBS! Dammsug bara nagon minut i taget
och 1at dammsugaren svalna! Detta dr viktigt, risk for
overhettning dr stor. Upprepa sedan proceduren.

e Mattan

Valj ut en mattyta pa ca 1x1m. Mattan kan garna ligga
under ett bord, dar det inte finns sa mycket sand.
Mattan ska inte ha varit dammsugen under de senaste
tva veckorna. Dammsug mattan i ca 2-3 minuter.

e Hart golv

Dammsug hela golvytan i rummet. Ange ungefarlig yta
pa golvet i protokollet. Dammsug golvet i ca 2-3
minuter.

¢ Textila mobler

Modbeln ska inte ha varit dammsugen under de
senaste tva veckorna. Dammsug framst rygg och sits
pa mobeln. Dammsug i ca 2-3 minuter.

OBS!
Blanda inte damm fran olika omraden.

Har ni bara fatt en kollektor ar det troligast att
forekomst av kvalster finns i sangen.
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