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PM angående anhöriga till patienter på Plastikoperation 
 
På plastikoperation sätter vi patienternas integritet i första rummet. Vi är mycket måna 
om att alla patienter får en lugn miljö att vistas i både före, under och efter operation. 
För att säkerställa patientsäkerheten har vi upprättat rutiner kring vistelsen av 
anhöriga på plastikoperation. 
 
Vuxna patienter: 

• Patienten kommer till plastikoperation enbart med personal från avdelning. 
• Patienten ligger på plastikuppvaket efter operation utan besök av anhörig 
• Anhörig väntar i dagrummet på avdelningen eller återkommer till avdelningen under 

besökstid. 
 
Vuxna med särskilda behov: 
      Patient med behov av tolk 
      Patient med behov av vårdare 
      Patient med andra särskilda behov 
 
      Dessa patienter har en följeslagare med till operationsavdelningen. Följeslagaren väntar i 
      dagrummet på avdelningen eller på annan plats under operation, inte på 
      operationsavdelningen. Följeslagaren kontaktas när patienten är färdigopererad för att 
      kunna vara med under uppvakningstiden på plastikuppvaket.   
 
Barn: ( 0-15år )  

• En anhörig får vara med till operationsavdelningen. 
• Anhörig använder skyddskläder från operationsavdelningen och får följa med barnet 

in på operationssalen och stanna där tills barnet är sövt. 
• Anhörig väntar i dagrummet på avdelning eller annan plats under operation, inte på 

operationsavdelningen 
• När barnet kommer till plastikuppvaket kontaktas den anhöriga som ska vara med 

under barnets uppvakningstid. 
 
Övriga följeslagare/anhöriga följer inte med till operationsavdelningen utan återser patienten 
på vårdavdelningen efter genomförd operation. 
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