W%uﬁv

KAROLINSKA "

Universitetslaboratoriet Turkiska 2011-04-13

Klinisk kemioch Patientanvisning for urinsamling
Laboratorier fér nérvard och preanalys (dygnsmiingd) med saltsyra

Hidroklorik asitli idrar toplama islemine (24 saatlik
miktar) iligkin hastay! yonlendirme bilgileri
tespit KONUSU: ...

ISlem iGin GZel KUFAlAr:. .......... i,

Dikkat!
Bidon iceriginde 20 mL 6M hidroklorik asit vardir (tahris edicidir).
Cocuklarin ulasamayacagi yerde muhafaza edilir. Dogrudan bidon igine idrar
yapmayiniz!

Hazirliklar:

Sadece laboratuvardan ya da hasta kabul servisinden alinan
onayl bidonlari kullaniniz. -

Tdm idrar, ilave maddeli bidonda 24 saat sireyle toplanir.

Ad, kimlik no,
tarih ve idrar

idrarin toplanacag siire icinde idrarinizi yanliglikla tuvalete toplama siirestnin
yaparsaniz, idrar toplama islemi basarisiz olmus sayilir. e
Yeni bir bidon almak ve idrar toplama islemine yeniden
baslamak icin laboratuvarla ya da hasta kabul servisiyle irtibat
kurunuz.

Soyle yapiniz:

Sabah idrarinizi tuvalette yapiniz (6rn., saat 07.00’de).
Bu idrar muhafaza edilmeyecektir. Saatini not ediniz.

Sonra, bunu izleyen 24 saat suresince tum idrar bidonda toplanacakiir.

Bir sonraki sabah idrarinizi yapiniz (6rn., saat 07.00’de). Bu idrar da
bidonda toplanacaktir. Saatini not ediniz.

idrari toplama islemi boyunca bidon serin yerde muhafaza edilirse iyi olur.
Bazi numuneler icin bidon serin yerde muhafaza edilmelidir.

Bidonun sadece cizgiye kadar (1,5 litre) doldurulabilecegine dikkat ediniz. Glnlik
idrar miktari 1,5 litreden fazla ise, toplama iglemine bagka bidonlarda devam
edilmelidir.

Etikete ad, kimlik no, tarih ve toplama siresi yazilarak bidon/bidonlar isaretlendikten
sonra laboratuvara birakilir.
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