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Klinisk kemi och

P Patientanvisning for urinsamling under natt
Laboratorier fér narvard och preanalys

for métning av albumin

Albumiinin mittauksen vaatiman

yolla tehtavan virtsankerayksen potilasohjeet

Valmistelut:

Kayta ainoastaan hyvaksyttyja sailidita,
jotka noudetaan laboratoriosta tai vastaanotolta.

Virtsa kerataan lisdaineettomaan sailioon.

Tarra nimed
henkilonumeroa,
pdivaysti ja
ajankohtaa varten

Toimi nain:

Rakko tyhjennetdan ennen nukkumaan menoa WC-altaaseen. Virtsaa ei saasteta..
Toimenpiteen tdsmallinen ajankohta merkitaan (esimerkiksi klo 22.05)

Keraa sen jalkeen kaikki virtsa, ensimmainen aamuvirtsa mukaan lukien s&ilioon.
Toimenpiteen tdsmallinen ajankohta merkitaan (esimerkiksi klo 07.05) muistiin.

Kerays on nyt suoritettu.
Keraysajan tulee olla vahintdan 6 tuntia.

Sailid merkitdan nimella, henkilénumerolla, paivaykselld seka keraysajalla, minka
jalkeen se toimitetaan laboratorioon.
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