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Upute pacijentu za sakupljanje urina u toku jedne 
noći  
za mjerenje albumina 

 
 
 
Pripreme:  
 
Koristiti samo odobrene kanistere  
koje dobijete u laboratoriji ili na recepciji. 
 
Urin se sakuplja u kanisteru bez dodataka. 
 
 
 
 
 
 

Uradite ovako: 
 
Prije spavanja, urinirajte u toalet. Ovaj urin se ne čuva.  
Zabilježite tačno vrijeme (na primjer u 22.05) 
 
 
Nakon toga u kanister sakupite sav urin uključujući i prvo jutarnje mokrenje. 
Zabilježite tačno vrijeme (na primjer u 07.05) 
 
 
Sakupljanje je sad završeno. 
 
 
Vrijeme sakupljanja mora biti najmanje 6 sati. 
 
 
Kanister se obilježava imenom, ličnim brojem, datumom i vremenom sakupljanja  
i nakon toga se predaje laboratoriji. 
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