Tag avforing pa ett toalettpapper eller i ett rent
(engangs-) karl.

Bild 1 - Oppna burken som innehaller vatskan.

Tag avforingsprovet med pinnen som sitter i korken.
Stick ner och rotera pinnen pa olika stallen i avféringen
sa att farorna i anden av pinnen fylls.

Bild 2 - Torka bort éverskott av avféring. 1 2
Mangden avféringsprov ar tillracklig nar bada
farorna i pinnens ande ar fyllda.

En stdrre mangd prov férsvarar testets utférande.

Bild 3 - Satt tillbaka korken med pinnen i burken och
skruva fast den. Skaka darefter burken.
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Skicka burken sa fort som mgjligt till laboratoriet for un- —
dersdkning. Provet bér undersdkas inom en vecka efter
provtagningen. Burken kan efter provtagning forvaras i
kylskap (2-8°C) eller i rums-temperatur.

Vatskan far ej hallas ut och inte heller spadas pa med vatten om den spillts ut.
Véatskan far ej fortaras, innehaller konserveringsamne NaN, <0,1%.

Kvinnor i fertil alder bor ej ta dessa prover under sin menstruation.

Om flera avféringsprov behovs ska de tas pa olika dagar.
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