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Angaende hyperhidrosbehandling inom Stockholms lans landsting

Hudkliniken, Karolinska Universitetssjukhuset kommer att fran och med 1 januari 2012
ta hand om den landstingsfinansierade varden av patienter med svara svettbesvar, primar
hyperhidros, enligt nya riktlinjer .

Riktlinjer for landstingsfinansierad hyperhidrosbehandling inom SLL har utarbetats av en
arbetsgrupp under ledning av den specialitetssakkunnige i Hud & Kénssjukdomar.

Dessa riktlinjer kommer att ligga till grund for ett vardprogram pa www.VISS.nu -
medicinskt och administrativt stod inom SLL.

Grundregeln &r att endast patienter med svar palmar hyperhidros i kombination med
funktionell nedsattning omhandertas pa Hudkliniken och erbjuds behandling med
botulinumtoxin. Ovriga hudomraden, inklusive rygg, fotter, axill och ansikte behandlas
utanfor ersattningssystemet och inte pa Hudkliniken, Karolinska Universitetssjukhuset.
Endast patienter 6ver 18 ars alder erbjuds behandling.

En forutsattning for behandling med botulinumtoxin &r att lokala medel ska ha provats under
atminstone 2 manader och att effekten visat sig vara otillracklig eller biverkningarna uttalade.

Patienter hanvisas till huslakarmottagningen for eventuell remiss till Karolinska
Universitetssjukhuset, Huddinge. Huslékare bor skota patienten sa lange lokalbehandling
enbart eller i kombination med systembehandling fungerar. Huslakaren ska utesluta annan
bakomliggande orsak till svettbesvaren innan remiss skrivs. Hanvisning till www.VISS.nu fér
lamplig utredning och behandling.

Hyperhidros ingér ej i Vardval Hud.

Dessa patienter omhéandertas utanfor Vardgarantin.
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