Centrum for Andrologi och Sexualmedicin

Pa Karolinska Universitetssjukhuset finns sedan 2006 Centrum for Andrologi och
Sexualmedicin (CASM). Mottagningen kan definieras som en disciplin som utreder,
diagnostiserar och behandlar personer med problem relaterade till exempelvis hormoner,
barnloshet och olika former av oonskad sexualitet.

Centrum for Andrologi och Sexualmedicin dr en multidisciplindr verksamhet med en
tvirvetenskaplig profilering, som vilar pa en gemensam medicinsk och psykologisk bas.
Personalen utgors av androloger, endokrinologer, urolog, psykiatriker, psykologer,
psykoterapeuter, sjukskoterskor, ldkarsekreterare, forskningsassistent och administrativ
koordinator. Psykoterapeutisk kompetens finns inom kognitiv beteendeterapi och
psykodynamisk terapi.

Till Andrologiska mottagningen kommer bland annat min som utreds for barnldshet, personer
med hormonstdrningar, eller som av annan anledning behdver inleda hormonbehandling. Man
kan likna Andrologi som “mannens gynekolog”.

Till Sexualmedicin riknas bland annat: nedsatt lust, erektil dysfunktion och olika slags
orgasmproblem. Hit kommer mén och kvinnor med stérningar i den sexuella utvecklingen,
parafilier, sexuell tvangsmaéssighet, sexuellt vald eller annan sexualitet som personen upplever
problematiskt. Centrum for Andrologi och sexualmedicin &r unik i sitt slag i Sverige, da den
kombinerar bade medicinsk och psykologisk behandling pa samma stélle. Ungefar hilften av
sexualmedicinska patienterna kommer via remiss och den andra hélften via egenanmélan eller
andra instanser vi har samarbete med.

Vi har dven ett Andrologiskt laboratorium kopplat till verksamheten som analyserar
spermaprover, bedriver forskning och erbjuder frysforvaring av spermier.

Forskning:

Patienter med nagon form av sexuell avvikelse eller hypersexuell storning, tillfragas om vi far
dokumentera inledande utredning for systematisk dokumentation och utvérdering. Syftet dr att
skapa underlag for diagnostik, behandling, mita behandlingseffekter och bidra med ny
kunskap om sexuell avvikelse och hypersexualitet. Att etablera och utveckla
behandlingsprogram for personer som genom sina avvikelser utgor en risk for sexuella
overgrepp och valdshandlingar, dr en vig i ett preventivt arbete.

Verksamheten fungerar bade som kunskapscentrum och samarbetspartner till myndigheter

och organisationer. Hit kan dven personal inom hélso- och sjukvarden vinda sig for att fa
information, kunskapsinhdmtning, stéd och rad.

Vilkommen till Centrum for Andrologi och Sexualmedicin

Telefonnummer: 08-585 823 00



